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從小喜歡花，在本屆仁愛堂的就職特刊上加入 
牡 丹 的 設 計， 象 徵 綻 放 仁 愛， 飄 香 社 區。 
天氣漸轉仲夏，到處生機蓬勃，我的辦公室 
特意用上花束點綴，披上盎然新氣象，亦提醒 
自己，隨著疫情過去，我們必須抓緊復常的
節奏。

仁愛堂一年一度的賣旗日，今年首次擴大 
規模至全港。炎炎盛夏，過萬名義工穿梭 
各區大街小巷為仁愛堂籌募善款，善款數字
打破紀錄實在令人動容。除此之外，服務 
香港 20 年的仁愛堂中醫醫療車隊，為答謝 
市民長期支持，今年將會推出感謝日活動，
回饋廣大市民。

花期有限，任期也須好好把握。上任以來，
我與各董事局成員便爭取時間履行職務。 
甫上任，我立刻組織了多個拜訪交流活動，
連繫各持份者，積極推廣本堂善業，包括 
接待中聯辦、埃塞俄比亞代表團、慧妍雅集
及騰訊基金會等，期望在任期內籌備及推動
更多深化合作。救急扶危的工作更是刻不 

容緩，動員聯袂博愛醫院及仁濟醫院三大 
善團合共捐款港幣 150 萬元，援助京津冀及 
東北地區水災居民，展現風雨同舟、血濃 
於水的愛國情懷。

每朵燦爛盛放的花，也要經歷由種子破土萌芽 
的成長之路。為培育青年人才，親自出任 
「仁愛堂 YES 青年學院」主席 和「仁愛堂 
青年夢工場」督導委員會召集人後，令我 
發現年青人的創意和潛力無限， 我亦和他們 
分享，有能力用自己的力量去回饋社會， 
是幸福感的來源之一，鼓勵年輕人去創造 
屬於自己的成就，建立自我價值。期望青年
人勇於邁步，從一顆顆小種子，茁壯成長為
一朵朵牡丹花，飄香社區。

仁愛堂第四十四屆董事局
戴凱倫主席

主 席 的 話
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社 會 服 務

洪水橋過渡性房屋項目「仁愛居」
理 想 宜 居 環 境

為回應社會對居住的需求，本堂獲房屋
局撥款 2.2 億元興建位於洪水橋過渡性 
房屋項目「仁愛居」，項目已如期落成及
完成所有工程驗收工作，一共提供410個 
單位，供輪候公屋三年或以上，或居於
不適切居所人士申請。經審核資格及面
見後，住戶在 7 月中已經陸續入伙。

「仁愛居」除了提供舒適居住環境， 
更加以社區營造概念，為住戶提供多元
化的社會服務和配套，促進鄰里互助，
提升生活質素。設有羽毛球及乒乓球 
設施、市集空間等，亦會舉辦居民清潔
隊、幸福入伙聚餐等。
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社 區 資 料

「仁愛居」周邊配套完善，食肆、商場和街市一應俱全，能夠滿足居民日常生活需要。此外，項目
距離洪水橋輕鐵站步行只需兩分鐘，亦有不同交通工具連接港九各地。

單 位 設 計 理 念

仁愛堂亦為所有住戶提供冷氣機、熱水爐及電磁爐等基本設備。

有別於傳統的長方形排列方
案，「仁愛居」善用橫向式的
設計，每個單位均設有開揚窗
戶，增加單位的自然透光。另
設有獨立「梗廚」，能夠阻隔
油煙。

餐廳

洪水橋臨時街市

輕鐵站

濕市場 商場

巴士站

A 座

B 座

出口

兒童遊樂場
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社 會 服 務

受助學童在得獎作品前留影。

受助學童透過資助學習繪畫卡通人物。

此為受助學童的繪畫作品，表現優良。

黃女士為一名單親媽媽，現時獨力照顧三名子女的
日常生活及學業需要，一家四口居於劏房內。基於
黃女士為全職家庭主婦，需要在家照顧三名子女，
故未能外出工作，導致家庭經濟出現困難，同時又
要負擔各項生活開支，使她倍感吃力。此外，其中
一名女兒診斷患有專注力不足及過度活躍症，她從
小對繪畫感興趣，期望透過繪畫能改善其專注力，
但礙於家庭面對經濟困難，難以負擔所需開支。 

幸好黃女士獲得家庭社工為她轉介參與本堂「陽光
加油站計劃」，本計劃主要為診斷患有特殊學習 
需要的學童提供資助報讀興趣班，協助學童達致 
全方位的發展。黃女士在成功獲批本堂資助後， 
她為女兒報讀繪畫班，讓女兒的藝術潛能得到發
揮，並能夠參與繪畫比賽，有助建立女兒的自信心。 
黃女士感謝本堂的適時支援，讓孩子能發揮潛能，
助孩子開心快樂成長。

陽光加油站計劃
助 基 層 孩 子 多 元 發 展
仁愛堂「陽光加油站計劃」主要為單親家庭提供現金援助，包括為診斷患有特殊學習需要的學童提供資助 
報讀興趣班，以及資助主科不合格的學童報讀補習班，助學童達致全方位的發展。
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仁愛堂羅台秦關愛基金（精神健康）
仁心向晴照顧者支援計劃
由仁心向晴照顧者支援計劃及崇真書院學生合作拍攝的短片「真人漂書 - 天使綜合症照顧者秀玲」，在社區 
共享投資基金贊助的「鄰住創本事」閉幕典禮暨嘉許頒獎禮中榮獲「最佳訪談節目」。短片主角秀玲是 
仁心向晴的照顧者個案，她在片中分享作為特殊學習需要兒童家長的心路歷程，並讓社會大眾更明白照顧者
的需要，喚起更多人對照顧者議題的關注。

 「社創圍爐 Chill Talk」凝聚青年交流
青年夢工場為「青年 x 社區參與」的社創中心，六年來透過舉辦「青年夢工匠 – 青年社會創新啟動計劃」，
順利培育出 55 隊青年社創團隊並回應地區不同需要。本年度，青年夢工場積極連結地區協作伙伴以建立 
青年社創支援平台的角色，在 2023 年 5 月 20 日與友好單位、豐盛社企學會及青協賽馬會社創中心合辦 
「社創圍爐 Chill Talk」，凝聚超過 20 個青年社創組織互相交流，並提供不同資金方案及意見，協助他們 
推動可持續的發展模式。

青年團隊正聆聽嘉賓分享社創 
資金方案。

青年社創團隊互相介紹及交流。 社創分享嘉賓與青年團隊大合照。

仁心向晴團隊與崇真書院師生合照留念

社會服務科經理陳穎兒女士從頒獎嘉賓譚玉瑛女士手上接受
獎項。

歡迎大家觀看和分享短片 : 
https:youtu.be/RXjnv7l_Quc
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本團獲得紅十字會少年急救比賽總季軍，參選傑出少年會員選舉的參加
者、家長及評審合照留影。

兩位傑出紅十字會少年會員合照。

仁愛堂賽馬會田家炳綜合青少年服務中心  

S.P.A.C.E 計劃支援「疫」後青年

仁愛堂社區中心少年團 
獲紅十字會少年急救比賽總季軍

一眾參加者與義工展示共同創作的成品。

計劃參加者與義工正在創作戳戳畫。計劃參加者大膽挑戰體驗獨木舟。 小朋友們體驗新興運動攻門賽。

仁愛堂社區中心少年團的兩位隊員連子善及簡樂賢，憑著優秀的表現在 2023 年 4 月 22 日於香港紅十字會
總部所舉辦的「全港傑出少年會員」中，獲選為「傑出少年會員」。此外本團的兩位「傑少」及六位隊員 
更於 5 月 21 日的「紅十字會急救比賽」中，榮獲「分組總季軍」及「最佳隊長」等不同獎項。而獲獎的會
員們認為，中心除提供多元化社區訓練和活動外，體驗式的學習更讓其擴展個人視野，學會履行個人社會責
任，最終能貢獻自我回饋社區。

仁愛堂賽馬會田家炳綜合青少年服務中心獲太古地產社區關懷 
基金贊助，於 2022-2023 年度再次舉辦 S.P.A.C.E. 計劃。計劃 
理念由 Sports, Play, Art, Connection, Expression 五大元素組成，
希望可以為小朋友提供疫後支援，以新興運動、桌遊及表達藝術
的手法，舉行小組體驗活動，令小朋友可以重新與朋輩、家人、
社區連結，同時可創造一個屬於小朋友自由表達及玩樂的空間。
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 賽馬會 e 健樂電子健康管理計劃 

積 極 推 動 長 者 健 康
仁愛堂田家炳長者鄰舍中心於 2023 年 4 月開始推行第三期「賽馬會 e 健樂電子健康管理計劃」，計劃為期
2 年。透過香港賽馬會慈善信託基金資助，結合電子及數碼化健康管理技術及不同健康活動，包括長者瑜伽、
有營飲食及玩轉腦朋友等活動，積極推動長者的健康支援。

老友記積極參與「e 健樂」玩轉腦朋友活動，包括長者瑜伽、有營飲食講座等。

 耆青連心樂融融計劃 

提 升 社 會 對 長 者 的 關 注
仁愛堂 7 間長者服務中心於 2023 年 6 至 8 月參與推行「耆青連心樂融融計劃」。為提升社會對長者的關注 
及 服 務 水 平， 信 和 集 團 和 黃 廷 方 慈 善 基 金 聯 同 香 港 大 學 李 嘉 誠 醫 學 院 與 非 牟 利 機 構 合 作 開 展 
「耆青連心樂融融計劃」，由信和集團和黃廷方慈善基金合共捐款 1,000 萬港元，港大醫學院護理學院主理 
本堂 7 間長者單位招募 360 名 65 歲或以上有使用智能手機的長者加入計劃，由來自香港大學護理學學士、 
碩士及其他醫護課程之學生擔任「醫護大使」向長者提供健康評估、介入和跟進，與長者建立關係及推動有關
健康的溝通及對話，並鼓勵長者接觸健康生活教育，希望長遠助長者適應公共電子健康服務的發展。

計劃「醫護大使」與長者建立通訊群組，鼓勵長者接觸 
正確電子健康資訊。

每位參加「耆青連心樂融融計劃」長者可獲贈健康禮物包。

計劃「醫護大使」教授長者健體運動。
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健樂耆才發展計劃
助 人 自 助 樂 融 融
彭鴻樟長者鄰舍中心的健樂耆才發展計劃（第三期）獲「老有所為」活動計劃繼續撥款，協助銀齡人士修畢
職業治療助理證書課程，並鼓勵他們承諾以義務形式，在專業治療師的監督下，為大埔區長者提供復康服務 ;
同時舉辦健康推廣活動，讓巿民關注健康，提升銀齡人士在預防醫學與健康促進上的角色，減輕區內照顧者
的壓力，成就「老有所為」的精神。義工及社區人士十分積極參與計劃，截至 2023 年 5 月為止，受訓義工
已為有需要長者提供 800 小時的服務，並協助 56 位長者改善他們的身心機能情況，總服務次數超過 400 人。

到户復康服務的需求十分大，銀齡義工在物理治療師的督導下，協助長者改善
活動能力，面對日常生活的困難。

已獲復康助理訓練的銀齡義工為患有認知障礙症
的長者進行認知訓練，提升他們對日常事物的 
認知水平。

嶺南大學導師正教授長者瑜珈運動。  2 名長者正進行椅子瑜珈運動。

耆力無窮屯新青
椅 子 瑜 伽 強 健 體
為促進長者在疫情下及疫後保持身體健康，加強身體的免疫力及抵抗力，仁愛堂屯新青鄉郊社區服務中心 
於中心推行「耆力無窮屯新青」活動，為長者建立恆常運動的習慣。本年度更與嶺南大學一起合作，邀請 
大學專業導師教授長者椅子瑜伽運動，提升及優化長者的運動。

社 會 服 務
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屯門生活市集 
「屯 」聚 社 區  
闊別多年，屯門生活市集終於可以重新在仁愛廣場舉辦。仁愛堂社區中心於 2023 年 4 月 9 日在仁愛廣場 
舉行疫後第一個戶外市集，當日共有二十個手作攤檔，所有檔主均來自屯門。市集不但讓街坊可發揮所長，
更令社區重新變得熱鬧起來。

綠欣友里齊共享計劃 
支援屯門新街坊
本堂獲社區投資共享基金贊助於屯門第 54 區的菁田邨新屋邨，舉辦「綠欣友里齊共享」新屋邨支援計劃，
以協助外區街坊搬入屯門新屋邨的適應。透過訓練鄰近的欣田邨居民成為義務導賞員，為新入伙的菁田邨 
居民認識區內的街市、公共設施、社會福利機構及商店等新環境，不但可深入認識社區，更能建立鄰里守望
相助。

導賞團由義工帶領走訪到新墟仁愛堂、新墟街市及店鋪 
等等。

導賞義工帶領新屋邨街坊到紫田村的牌坊，並介紹附近的 
社區設施。

屯門街坊在市集與檔主直接交流，了解手作品的原材料及
製作過程等。

屯門生活市集再現仁愛廣場。
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仁愛堂自 30 年代建立中醫診所，贈醫施藥。直到 2003 年沙士襲港，市民對健康更為關注、基層醫療需求
大增，中醫認受性日漸提高，遂於 2003 年創辦香港首支流動中醫醫療車隊，打破地域界限，於全港各區 
提供免診金社區中醫服務。轉眼間，中醫車隊服務全港市民達 20 個年頭，累計開展流動中醫醫療車共 35 部，
歷年累計服務人次超過 285 萬，就讓我們和讀者們一起回顧當中的點滴。

醫 療 服 務

•仁愛堂在 30 年代起建立
中醫診所，贈醫施藥。

• 仁 愛 堂 首 兩 部 流 動
中醫醫療車 -「仁愛
堂劉顧家瑾流動中醫
醫療車」及「仁愛堂
顏寶鈴流動中醫醫療
車」於 2003 年 6 月
22 日投入服務。

• 於 2005 年 3 月 6 日
假 屯 門 黃 金 海 岸 舉 行 
「仁愛堂任德章流動中
醫醫療車及仁愛堂圓玄
學院流動中醫醫療車」
暨「 仁 愛 堂 醫 療 輔 助
隊屯門區健康教育推廣 
計劃」開展儀式。

• 為 了 照 顧 在 職 市 民 需
要，部份醫療車開始提
供夜診服務。

•為慶祝「仁愛堂任德章第二流動中醫醫療車」、 
「仁愛堂張心瑜流動中醫醫療車」和「仁愛堂圓玄
學院第二流動中醫醫療車」啟用及車隊服務人次 
超越 10 萬，本堂於 2006 年 3 月 12 日假灣仔修頓
遊樂場舉辦「仁愛堂流動中醫醫療車開展典禮暨 
慶祝服務超越十萬人次嘉年華」。

年代
30 2003年 2004年 2005年 2006年

• 本 堂 於 2004 年 3 月 6 日 假 
屯 門 大 會 堂 文 娛 廣 場 舉 行 
「仁愛堂顏寶鈴第二流動中醫
醫 療 車 」 及「 仁 愛 堂 顏 寶 鈴 
第 三 流 動 中 醫 醫 療 車 」 開 幕
禮。

•仁愛堂逐步實施電腦化系
統運作，方便醫師查看病
歷及配藥記錄，同時致力
讓仁愛堂中醫在香港醫學
發展上邁步前進。

仁愛堂流動中醫走入社區 20 年
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仁 間 有 愛

•全港首個流動中醫
醫療車隊引進八達
通收費系統，以便
利市民，提升服務
效率。

•全線使用藥物標籤機，
並 響 應 環 保， 推 行 
中藥粉膠樽回收。

•全面推行藥物庫存電腦系統管理，整個配藥過程以電腦
條碼掃瞄識別，確保藥物安全送到求診者手上。

•於 2011 年 3 月 27 日在荃灣沙咀道舉行 
「 仁 愛 堂 綜 合 及 流 動 中 醫 醫 療 車 擴 展
禮」，為「仁愛堂圓玄學院第四流動中醫 
醫療車」及「仁愛堂圓玄學院第二、第三
綜合醫療車」進行命名儀式。

•運輸署的「商用司機健康測試及指導計劃」
首次加入中醫保健，仁愛堂獲邀於全港 
多區及特定巴士總站、的士站、小巴站及
機 場 站 等 派 駐 醫 療 車， 目 標 為 2,000 名 
職業司機提供中醫健康指導。

•同年車隊服務人次超過 50 萬，共有 15 部
流動中醫醫療車。

•隨著人口老化，中風、
痛症等病症日益普遍，
遂 新 增 2 部 由 5.5 噸
貨車改裝而成的大型
綜 合 醫 療 車， 服 務 由
純 內 科 擴 展 至 針 灸，
以切合不同病理需要。

2009年 2010年 2011年 2012年 2013年

便利長者 行動不便人士
流動中醫醫療車定時定點在港九新界超過 100 個服務點駐診，
免卻長者、有痛症或坐輪椅人士等行動不便者跨區就診之苦。

車廂雖小 設備俱全
成立初期的醫療車由 16 座小巴改裝而成，主要提供中醫 
內科服務。為緊貼市民需要，其後增設了由 5.5 噸及 8.8 噸
貨車改裝而成的綜合醫療車，配置可調較高低的電動病床、
盥木盤及車頂簷蓬。時至今日，所有醫療車均配備 400 多
種符合國際 GMP 生產質量管理規範證書製藥標準的免煎 
濃縮中藥顆粒，以及一系列電腦化設備，包括電腦處方系統、 
電動混藥、藥物包裝機及電動輪椅升降設施，設備完善。

•服 務 範 圍 擴 展 至 東 涌 
新 市 鎮 及 新 界 北 鄉 郊 
地 區， 服 務 點 達 66 個 
方 便 偏 遠 地 區 市 民 
就醫。
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醫 療 服 務

• 車 隊 累 計 服 務 人 次 超 過 100
萬；同年開始使用混藥及藥物 
包裝機，有助提升服務效率。

• 為 當 時 首 支 醫 療 車 隊 全 線 使
用政府「長者醫療券計劃」的 
機構，以方便合資格長者得到
適切的醫療服務。

•於 2014 年 3 月 21 日假荃灣沙咀道球
場舉辦「仁愛堂流動中醫醫療車 10 周
年慶典暨社區健康日」，慶祝「仁愛堂 
圓玄學院第四綜合醫療車」及「仁愛堂
屯門獅子會流勳中醫醫療車」投入服務。

•據 2014 年 9 月份數字顯示，東九龍之
綜合醫療車服務使用者中，接近一半為
65 歲或以上長者，本堂特地調派設有 
輪椅升降台及可調高低的電動醫療床之
綜合醫療車進駐東九龍各區，方便使用
輪椅之長者及痛症患者接受內科及針灸
治療，以體貼患者需要。

• 全 線 醫 療 車 增 設 帳
篷，供市民在輪候期
間遮擋陽光及雨水。

•於 2017 年 3 月 28 日假荃灣沙咀道遊樂場 
舉行「仁愛堂連卓鋒流動中醫醫療車」及
「仁愛堂陳慧玲流動中醫醫療車」開展 
典禮。

•車隊累計服務人次超過 150 萬；

•透過長者醫療券享用服務的人次累計超過
11 萬；

•於元朗朗屏邨及觀塘順利邨設立服務點，
便利區內長者。

•於 2018 年 3 月 22 日假屯門
新墟仁愛廣場舉行「仁愛堂 
共築健康新界西 2018 暨服務
開展典禮」，善長及嘉賓為
「仁愛堂圓玄學院第六流動 
中醫醫療車」及「仁愛堂陳炳
豐紀念流動中醫醫療車」進行
剪綵儀式，期望為各區市民 
提供更適切到位的醫療服務。

•車隊累計服務人次近 200 萬；

•透過長者醫療券享用服務的 
人次累計超過 21 萬。

2015 年 2016 年 2017 年 2018 年

• 於 2016 年 3 月 10 日 假 荃 灣 沙 咀 道 球 場 
舉辦「仁愛堂流動牙醫及中醫醫療車啟動
禮」，慶祝開展「仁愛堂曹貴子流動中醫 
醫療車」及「仁愛堂圓玄學院第五流動中醫
醫療車」。

•車隊累計服務人次超過 128 萬；

•路線覆蓋更多偏遠社區，如深井及青龍頭 
等地，惠及更多市民。

2014 年

仁愛堂流動中醫醫療車 20 周年感謝日
逢每月 20 日贈醫施藥，走遍全港服務市民
仁愛堂流動中醫醫療車由 2003 年成立至今，每天定時定點於全港超過 100 個 
服務點提供免診金的社區中醫服務，路線照顧老年人口密集地區，以及欠缺
醫療配套的鄉郊偏遠區域，免除長者、行動不便者或位處偏遠人士跨區就診
之苦。

適逢今年為車隊成立 20 周年，為答謝全港市民長期支持，由 2023 年 7 月至
2024 年 2 月，逢每月 20 日為「仁愛堂流動中醫醫療車 20 周年感謝日」，所有 
求診市民當日可於流動中醫醫療車免費接受內科診症及獲贈濃縮中藥一劑。

市民可於逢每月 20 日，於流動
中醫醫療車免費接受內科診症
及獲贈濃縮中藥一劑。
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仁 間 有 愛

•車隊邁進 20 周年，累計服務人次達 285 萬。

•為表誌慶，由 2023 年 7 月至 2024 年 2 月展開「流動中醫 
醫療車 20 周年感謝日」；醫療車中醫師由 7 月起在《頭條日報》
撰寫專欄文章，分享他們醫療車職涯中所遇到的難忘經歷。

•由愛心全達慈善基金策動，與多區民政事務署及居民協會 
合辦的「愛心全達贈醫施藥 2023」，由 2023 年 3 月開始
於九龍各區展開贈醫施藥，每名求診者（不限年齡）於指定 
醫療車服務點，可獲免費診療連 5 劑濃縮中藥。

•本堂於 2019 年 3 月 15 日舉辦 
「仁愛堂醫社服務聯合開展 
典 禮 」， 與 廣 大 市 民 分 享 
本堂醫療及社會福利動向， 
包括於偏遠地區駐診為行動不
便的長者免卻舟車勞頓之苦的 
「仁愛堂圓玄學院第七流動 
中醫醫療車」及「仁愛堂國際
華商協進會流動中醫醫療車」。

• 為 答 謝 全 港 市 民 及 友 好 機 構 長 期 
支 持， 由 2021 年 10 月 至 2022 年
2 月，逢每月 18 日訂立為「仁愛堂 
流動中醫醫療車 18 周年感謝日」，
所 有 求 診 市 民 當 日 可 於 流 動 中 醫 
醫療車免診金接受內科治療及獲發 
濃縮中藥一劑。

•走入鄉郊地區，為元朗八鄉吳家村
居民提供中醫服務，惠及行動不便 
人士。

•獲香港中醫學會教
育研究基金邀請於
2020 年 8 月 11 日
拍攝短片分享流動
中醫醫療車的防疫
措施及服務運作。

•車隊累計服務人次
逾 220 萬。

2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

免診金的重大意義
流動中醫醫療車由成立至今，致力以服務市民為本，
一直維持免收診金，17 歲以下及 65 歲以上人士每
日藥費只收取港幣 35 元，希望讓更多長者及弱勢社
群受惠。

服務路線時間的演變
本堂持續擴展流動中醫醫療車隊，穿梭港九新界，
為市民提供質優、價廉及到位的醫療服務。因此，
特意於 2020 年 3 月重新設計服務路線時間表並同時
上載於仁愛堂網站，提供更全面的資訊。

快速回應疫情下市民對中醫服務的需求：

•3 月推出「COVID-19 康復人士免費中醫門診計劃」，合資格
長者可到本堂的自資醫療中心及全線綜合及流動中醫醫療車，
接受 3 次免費診療服務（包括每次最多 5 劑中藥），透過及時
的中藥調理，減低長新冠對身體帶來的潛在健康風險。

•4 月全線開展「屋邨長者免費中醫診療計劃」，滿 60 歲長者
可於公共屋邨內的流動中醫診所應診，即可獲 3 次免費診療 
 （包括每次最多 5 劑濃縮中藥）。

•於 11 月 14 至 19 日開展「老友記健康優惠」，一連 6 天向 
60 歲或以上的求診長者派發每張面值港幣 100 元的「醫者 
仁心」贈醫施藥現金券，他們憑券可於仁愛堂全線綜合和流
動中醫醫療車、5 間自資醫療中心，享用本堂質優價廉的中醫 
服務。

•延伸鄉郊服務線至老圍村及上水古洞村，讓位處偏遠的長者及弱勢人士不用出遠門 
也能享用價廉質優的中醫服務。

（左）昔日車程表刊戴
於《仁間有愛》；（右）
重新設計之車程表
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醫療科快訊
黃大仙區健康節

醫 療 服 務

第一屆黃大仙區健康節於 2023 年 6 月 17 日舉行，
仁愛堂獲邀參與 3 個攤位活動，包括仁愛堂史立德
夫人青少年兒童醫療基金「假如我是他 ADHD 體驗
活動」、仁愛堂史立德博士流動中醫醫療車的中醫 
義診，以及社會服務科的「長者認知能力篩選檢測」。 感謝仁愛堂第四十四屆董事局鄭偉康副主席慷慨解囊支持

當日義診活動。圖為仁愛堂註冊中醫師葉永章為黃大仙區
市民提供義診。

仁愛堂史立德夫人青少年兒童醫療基金設「假如我是他 
ADHD 體 驗 活 動 」， 透 過 專 注 力 失 調 / 過 度 活 躍 症 
（ADHD） 兒童在認字及高敏感觀的模擬體驗，向參加者
推廣對 ADHD 問題的關注，並提升大眾對 ADHD 兒童的 
同理心。

仁 愛 堂 第 四 十 四 屆 董 事 局 鄭 偉 康 副 主 席（ 中 ） 代 表 
仁愛堂流動中醫醫療車接受由黃大仙區健康安全城市
董事局主席史立德博士 BBS，MH 太平紳士（右） 及
基層醫療健康辦事處基層醫療健康助理專員蔡宇思醫生
（左）頒贈的感謝狀。

優化設備 提升感染控制能力
仁愛堂蕭梁詠筠綜合醫療中心翻新工程竣工
仁愛堂蕭梁詠筠綜合醫療中心於 3 月 
展 開 為 期 約 兩 個 月 的 翻 新 工 程 已 
竣工，中心礦棉假天花更換為鋁質 
天花，易於清潔下提升中心感染控制
能力。工程包括診療區設置高環保 
成效 LED 燈盤並及擴建針灸診療室，
優化服務流程，以配合長者醫療需求。

仁愛堂蕭梁詠筠綜合醫療中心翻新 
工程有助提升中心感染控制能力。
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仁愛健康館
「寸步難行」之足底筋膜炎

仁 間 有 愛

你有沒有試過早上起床落地時，或者久坐後起身
時，腳底、尤其是腳跟的地方突然傳來劇痛或刺痛， 
讓你不想走路、「寸步難行」呢？但是你因為要 
上班或做其他事情，只好忍痛走路，走著走著， 
足底的疼痛卻能逐漸緩解。這樣的話，你可能患有
「足底筋膜炎」。

足底筋膜位於腳掌和腳跟中間，用於支撐整個足弓，
維持其穩定性，緩解走路時的衝擊力。長期走路或
體重過重容易造成足底筋膜過度受壓，引起腳底或
足跟部發炎。有些患者還會影響到整個腳跟和小腿，
出現腳跟周圍疼痛，以及小腿部肌肉緊繃。

除了針灸與按摩外，日常也可以嘗試以下方法，以保養足底筋膜。

1.	 溫水泡腳：使用約 40°C溫水泡腳，每次泡 15-20 分鐘；
2.	 滾動筋膜：使用軟硬適中、約網球大小的球放在地上，
	 以腳底輕踩揉搓 5分鐘；
3.	 足底筋膜撐展運動：腳前掌抵牆，腳踝背曲，腳跟觸地，
	 上身前傾形成小腿牽拉感，每次 20秒，重複 3-5 次

由於炎症或痛症的情況因人而異，如有任何查詢或疑問，應諮詢
註冊中醫師意見。

仁愛堂
香港大學中醫診所

暨教研中心（離島區）
賴錦源中醫師

如果先天有足弓形狀問題、足弓過高或過低、年紀
漸增導致足底筋膜的韌性減低等，亦會增加罹患 
足底筋膜炎的風險。

足底筋膜炎屬於中醫「痹症」的範疇，外感寒濕、
肝腎虧虛或氣血不足，引起足少陰腎經及足太陽 
膀胱經氣血不通、筋骨失養而形成。針灸和推拿 
按摩可有效舒緩足底筋膜炎的疼痛，常用的治療 
穴位有委中、承山、陽陵泉、足三里、太溪、崑崙、
湧泉等，日常自行按揉以上穴位也有一定幫助， 
但切記手法宜輕柔緩慢，不能過度刺激，每個穴位
約按壓 1-2 分鐘，每日 1-2 次即可。

以下為各穴位的定位

委中：膕橫紋中點

太 溪： 內 踝 後 方， 內
踝尖與跟腱之間

崑 崙： 外 踝 後 方， 外
踝尖與跟腱之間

足三里：小腿前外側，
外膝眼下三吋

承山：委中與崑崙連
線中點，委中下八吋

湧 泉： 足 底 部， 卷 足
時足前部凹陷處

陽陵泉：腓 骨 小 頭 前
下方凹陷處
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暌違四年 千人歡聚
仁愛堂幼稚園聯合畢業典禮 2022-2023
唐代詩人李商隱名句「相見時難別亦難」，這或許
是這場暌違四年的聯合畢業典禮的最佳寫照。疫情
上學相聚難，畢業捨離更不易。本堂 2023 年 6 月
23 日假屯門大會堂演奏廳舉行仁愛堂幼稚園聯合畢
業典禮 2022-2023，更邀請到教育局局長蔡若蓮 
太平紳士、多名幼稚園校監、諮議局委員及多位 
校董蒞臨指導，連同各業界友好及家長，當天出席
人數逾千人。疫情後社會逐步復常，大家終可現場
見證四百多名幼童邁進人生另一個學習階段。

是次畢業典禮以我國經典民間故事「花木蘭」為 
主題，反映本堂幼稚園致力把優秀的中華文化融入
到幼兒學習的每個角落。仁愛堂第四十四屆董事
局戴凱倫主席致辭中指出，雖然時移世易，今天的 
孩子已無需「代父從軍」、在男女平等的社會下 
女生亦無需再「女扮男裝」取得認同；但花木蘭在 
故事中表現的「忠、孝、勇、義」，正是我們希望 
孩子能承傳的優良品格，永不過時。主禮嘉賓教育局 
局長蔡若蓮太平紳士亦特別讚揚仁愛堂在推行 
國民教育上不遺餘力，讓幼兒從小就認識中華文化。

畢業生代表為主禮嘉賓送上由畢業生及校方親手製作、 
以《木蘭辭》為主題之精緻紀念品。

向花木蘭學習 傳承優良中華文化
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各幼稚園畢業生使出渾身解數，表演節
目包羅萬有，讓觀眾目不暇給。

總結
幼稚園畢業典禮，可說是我們人生第一個學習階段的總結，也是一個很好的機會去讓我們對過去數年間父母
的養育、師長的裁培、各界的支持與鼓勵致以衷心的謝意。聯合畢業典禮所盛載的，不但是對畢業同學的 
祝福，也滿載了我們對每位從仁愛堂幼稚園畢業的小孩的期許。如戴凱倫主席在演辭中所言，我們衷心祝願
仁愛堂幼稚園的畢業生，未來也能在優良的文化與傳統薰陶下健康成長，長大後也能如花木蘭般孝順父母、
智勇雙全、重視友情、回報社會。

主禮嘉賓教育局蔡若蓮局長（前排左十）、仁愛堂第四十四屆
董事局戴凱倫主席（前排左九）、杜家軒副主席（前排右九）、
鄭偉康副主席（前排左八）、梅偉琛副主席（前排右八）、 
陳義霖副主席（前排左七）、杜妍芳副主席（前排右六）、 
陳詩玲總理（前排右二）、陳楚婷總理（前排右一）、吳國勝
總理（前排左三）、余俊麒總理（前排左一）、梁穎恒總理
（前排左二）與一眾校監和校董亦到場為畢業生送上最真摯的
祝福。

仁愛堂十一園攜手 打造難忘演出
仁愛堂由多年前開始已堅持傳統，團結所有屬下幼稚園的力量，打造一個屬於畢業生而別具意義的聯校畢業
演出，不但為嘉賓、家長、畢業生們帶來最難忘的表演，同時亦希望藉此凝聚仁愛堂屬下十一間幼稚園的 
力量。今年，仁愛堂屬下十一園所有畢業生共同演繹「花木蘭代父從軍」的經典故事。幼兒青澀而天真瀾漫
的演技，配合劇情的舞蹈、功夫、打鼓、唱歌、朗誦等，在長約一小時的演出中留下了全力以赴的足印。
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《山水家鄉情》 
鄭可淇 

仁愛堂陳鄭玉而幼稚園暨幼兒園《時節》謝卓妤 
仁愛堂陳鄭玉而幼稚園暨幼兒園

《鄉情之碉樓》 
余政宏 

仁愛堂鄧楊詠曼幼稚園

有關各得獎者的精彩
影 片， 請 掃 瞄 以 上 
二維碼收看。

仁愛堂蔡黃玲玲教育基金《看圖知己》
「家鄉畫中情」比賽及短片拍攝比賽
仁愛堂蔡黃玲玲教育基金舉辦《看圖知己》─ 「家鄉畫中情」比賽於 2023 年 3 月 27 日至 6 月 2 日舉行，
透過描繪名勝古蹟、家鄉菜或傳統節慶等活動介紹其家鄉風情。是次比賽共收到 88 份作品，另外，短片 
拍攝比賽於 2023 年 3 月 13 日至 5 月 19 日舉行，參賽者可選取其父母親、親屬或監護人的家鄉作主題介紹，
地域不限於中國。短片旨在讓學生發掘豐富及多元的家鄉文化知識，展示家鄉風俗習慣和家族故事為首要 
任務，透過製作三分鐘短片，既能加深認識自己的根源，亦能說好家鄉故事。兩項比賽均承蒙教育基金會董
及顧問作最後評審，選出最具情懷的家鄉畫作及短片。

《看圖知己》─ 「家鄉畫中情」比賽

《看圖知己》─ 短片拍攝比賽

亞軍冠軍 季軍

獎項 參賽 者姓名 參賽 者學校 作品名稱

優異獎

伍浩楠 仁愛堂顏寶鈴幼稚園 我愛祖國熊貓

孫希月 仁愛堂田家炳幼稚園暨幼兒園 象頭山

HAMEED HUSSAIN AMNA 仁愛堂龐盧淑燕幼稚園 Unity is Strength

顏昕嵐 仁愛堂彭鴻樟幼稚園 碉樓丈鄉

最積極參與學校 仁愛堂田家炳幼稚園暨幼兒園

獎項 學生姓名 學校名稱 作品名稱

冠軍
林巧怡 
林巧君

馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 
新生命教育協會平安福音中學

《家鄉愛的種子》

亞軍 姚錦涵 寧波公學 《經典閩南歌串燒》

季軍
姚彥君 
姚詩鎣

藍田聖保祿中學 
中華基督教會蒙民偉書院

《錢倉》

優異獎
張衛 
張宇

仁愛堂陳黃淑芳紀念中學 《發財好市》

最積極參與學校 仁愛堂陳黃淑芳紀念中學
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仁愛堂劉皇發夫人小學

仁愛堂田家炳中學

仁愛堂陳黃淑芳紀念中學

仁愛堂田家炳小學

仁愛堂屬下中學及小學畢業典禮
本堂屬下 4 間中小學於 2023 年 7 月分別舉行畢業典禮，邀得仁愛堂第四十四屆董事局成員、諮議局委員及
學界友好等蒞臨指導。眾嘉賓祝願畢業生能在新的學習階段勇敢面對挑戰，發掘個人專長，繼而貢獻國家及
回報社會，並於人生路上繼續傳承仁愛精神。

仁愛堂葉德海幼稚園 40 周年校慶暨畢業聚餐
仁愛堂葉德海幼稚園於 7 月 14 日上午假屯門聯邦皇宮舉行 40 周年校慶暨畢業聚餐，邀得教育局總學校發
展主任（屯門）韓憲茵女士擔任主禮嘉賓。同場更頒發多個 40 周年校慶比賽獎項予得獎學生和家庭，又設 
3 組不同級別的學生表演。畢業學生更於完結時獻唱《父母恩》，場面感動而溫馨。

主禮嘉賓教育局總學校發展主任（屯門）韓憲茵女士（前排右六），仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（前排左五）、
梅偉琛副主席（前排右四）、陳義霖副主席（前排左四） ，祝賀仁愛堂葉德海幼稚園桃李滿門，莘莘學子學業進步。
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 「老有所為爲 」方能「老有所樂」
人稱「玉嬋」的李玉嬋，為退休長者，十二年前抱著 
「膽粗粗，試一試」的心態，加入了仁愛堂長者健康生活站 
（下稱：生活站）任職店長至今。

「自己也是長者，趁自己仍有能力，幫助更多同路人。」
玉嬋認為：「生活站的工作，不只是簡單的『買』與『賣』，
還包括與老友記溝通、建立互信關係的過程，其中更包
含了濃濃的人情味」。玉嬋經常以長者用家的角度向長者 
顧客提供購物建議及分享產品使用心得，她的貼心服務
及親切笑容深得老友記們的信任及支持，「你好，我找 
玉嬋！」這是在生活站經常聽到的一句話，而「有事找
玉嬋！」已成為老友記們的日常，玉嬋亦已成了他們的 
好幫手。

由收貨、理貨、收銀、結算到更表編排等工作， 
玉嬋都能處理得頭頭是道，此外，無論在為顧客 
解答關於貨品上的疑問，還是學習新的零售銷售 
系統操作，玉嬋也能表現得游刃有餘。「雖然一把
年紀，但仍有機會學習新的事物，活到老學到老，
何樂而不為！」這是玉嬋退而不休的信念。

當年的「膽粗粗，試一試」轉眼便是十多載，玉
嬋很感謝仁愛堂為長者提供就業機會，讓他們在 
退休後仍有很大的發揮空間，繼續服務社會，實踐
「老友所為」的精神。「莫道桑榆晚，為霞尚滿天」，
玉嬋堅信只要抱著積極樂觀的態度，仍能活出精彩
晚年！

仁愛堂長者健康生活站
為配合「仁愛堂長者愛心卡計劃」而成立的長
者健康生活站於 2011 年開始營運，旨在為長
者、照顧者及社區人士提供衣、食、住、行所
需的日用品及健康護理產品，藉此提升長者生
活質素。長者健康生活站同時聘用長者作店
員，為長者提供多方面的參與機會，使他們能
善用自己豐富的人生經驗及專長，繼續貢獻社
會，實踐「老有所為」的精神。

服務範圍：
・復康用品銷售
・長者營養食品銷售
・長者生活必需品銷售

店舖地址：
屯門啟民徑 18 號仁愛堂賽馬會社區及體育中心 4 樓
營業時間：10:00am-4:00pm（星期六、日及公衆假期休息）   

玉嬋早年獲頒香港社企員工嘉許計劃「優秀員工獎」， 
以表揚她退而不休、敬業樂業的精神。

玉嬋多年來熱心參與不同類型的義工服務，出色表現令 
她獲獎無數。
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全新面貌 @ 綠在屯門全新面貌 @ 綠在屯門

親子環保獎勵計劃 培育環保小先鋒

配合環保署「綠在區區」品牌形象重塑工作，「綠在屯門」已完成全面油漆翻新工程，以全新形象示人。 
新外牆以「綠」字為概念，取諧音數字“6”為標誌，設計簡約鮮明。期望此全新形象可以令大眾對環保 
回收的舊有形象改觀，吸引更多不同年齡和背景的市民加入回收行列。

為培育下一代養成環保習慣，「綠在屯門」推出為期一年的「親子環保獎勵計劃」，以每星期完成一個環保
小任務的形式，鼓勵小朋友化身環保小先鋒，積極參與回收，將環保意識融入日常生活。環保任務圍繞著 
日常生活、氣候、環保日及節日慶典等不同主題，小朋友完成任務後將會獲得印花，累積足夠數目，即可 
換取禮物，鼓勵小朋友持續養成惜物減廢、節能低碳的綠色生活生活習慣！

「6」字為記，簡單易認，總有一間在附近，
便利大眾乾淨回收！

參 加 者 會 獲 發 一 本
「環保任務手冊」，
紀錄每星期完成的環
保小任務。

簡約設計簡潔鮮明，融入自然環境，巨大的「6」字標誌讓街坊能輕易辨識
回收站的位置。

環保小先鋒們參與回收及二手物品分享。

中 心 職 員 詳 細 地 向 家 長 及 小 朋 友 
簡介「親子環保獎勵計劃」。
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2023 仁愛堂羽毛球大賽
由仁愛堂主辦的「2023 仁愛堂羽毛球大賽」，已於 2023 年 6 月 11 及 18 日假「仁愛堂賽馬會圓玄學院 
文娛體育館」圓滿舉行。比賽設有兒童組（10 歲或以下）、少年組（11 至 12 歲）、青年組（13 至 15 歲）、
壯年組（35 歲或以上）及公開組（不限年齡），合共有超過 300 人次參與賽事。賽事因疫情而停辦路過 3 年，
是次復辦，一眾選手均興奮不已，急不及待要在場中大顯身手，拚盡全力爭取最佳成績！

頒獎典禮當天很榮幸邀請到是次比賽的贊助商勝利體育用品有限公司執行董事鍾志樂先生擔任主禮及頒獎 
嘉賓，鍾先生更在演辭中提及已贊助是項比賽超過 20 年，眼見當時尚在兒童訓練班的學員今天在青年組 
獲獎，感受尤深！他期望仁愛堂會繼續舉辦此比賽，更表示會持續支持，與本堂攜手為推動羽毛球運動出 
一分力！

一眾頒獎嘉賓與得獎者大合照分享喜悅一刻。

2023 仁愛堂主席盃健美公開賽
由仁愛堂及中國香港健美總會合辦之「2023 仁愛堂 
主席盃健美公開賽」，已於 2023 年 4 月 30 日假 
「仁愛堂賽馬會圓玄學院文娛體育館」圓滿舉行。
當日由中國香港健美總會會長貝鈞奇先生 SBS，
BBS，MH 及仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席
擔任主禮嘉賓，一眾董事局成員包括鄭偉康副主席、
梅偉琛副主席、張琛副主席及吳國勝總理亦有到場
支持及擔任頒獎嘉賓。

比賽共吸引 68 位健兒參加，競逐古典健美賽、運動 
模特賽、健美先生及健體小姐等獎項。台上健兒 
全情投入比賽，將苦練多時的成果盡情展現，台下
觀眾亦報以熱烈掌聲支持，令整個體育館彌漫著 
熱烈的競賽氣氛！

鄭偉康副主席（左四）及中國香港健美總會主席胡雲樓先生
（右三）為女子運動模特組別頒發獎項。

梅偉琛副主席（右三） 及中國香港健美總會主席副主席 
羅國強先生（左三）為男子古典健美組別頒發獎項。
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仁 間 有 愛培訓及項目拓展

武漢科技大學學生
到 港 進 行 社 會 服 務 考 察

仁愛堂 YES 培訓學院於 6 月份接待來自武漢科技大學社會工作學系碩士班共 26 名師生，來港進行為期 
一星期的社會服務考察培訓課程。考察中，學院帶領師生到訪多間社福機構及大學進行交流，包括仁愛堂 
社會服務科、過渡性社會房屋、地區康健中心、安老院舍、慈善基金會、青少年機構以及香港科技大學等。

學生更參與了「Lego 砌出內在潛能體驗工作坊」增強創造力及溝通能力。此外，學院邀請多位有經驗的 
專業人士與學生分享，其中包括仁愛堂副行政總裁區偉祥先生，分享主題為「香港的社會服務發展與未來」，
過程中有許多與學生互動討論的時刻。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（左七）與武漢科技 
大學學生合照留影。

仁愛堂 YES 培訓學院安排同學到訪安老院舍並與院舍 
負責人作交流。

交流團黎文絹同學表示 : 「透過這次考察，讓自己所修讀
的社會專業有更深的理解。」

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席表示，非常 
支持兩地青年交流，並於 2023 年 6 月 9 日抽空與
學生會面，了解他們對考察的情況。戴主席鼓勵 
學生好好發揮自己的專長，為國家建設美好的未來
貢獻力量。武漢科技大學教授李莉老師表示，非常
感謝戴主席親自接待，此次行程讓大家收獲良多。
本堂 YES 培訓學院期望未來能夠安排更多元化的 
考察培訓，促進兩地學生交流，啟發學生多元思考，
並將更多新元素帶入服務中。

 學生投入參與本堂的 「 Lego 砌出內在潛能體驗工作坊」。  仁愛堂 YES 培訓學院帶領學生拜訪深水埗地區康健中心。



24 25

培訓及項目拓展

仁愛堂僱員再培訓服務
從 新 啟 航
仁愛堂 ERB 僱員再培訓服務於 2023 新年度重新啟航，2023-24 年單位獲僱員再培訓局批出 
373班，合共7,431學額，總批撥款約五千四百多萬。單位於3月份已開始籌辦活動進行招生工作，
包括 2023 年 3 月 28 日在觀塘中心舉行的「ERB 課程全接觸」，多個課程試讀班如「花店實務
及花藝設計助理」、「髮型助理」及「包餅製作員」等，反應不俗。有好的開始，鼓勵本堂同事
今年繼續用心培訓，協助市民職途更新。

花店實務及花藝 
設計助理試讀班

包餅製作員試讀班 髮型助理試讀班
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一眾得獎健兒們合照留影，分享喜悅。 活動比賽花絮。

仁 間 有 愛

仁愛堂美孚鄰舍活動中心
乒 乓 凝 聚 社 區
由深水埗區議會仁愛堂美孚鄰舍活動中心舉辦的「美孚兒童及少年乒乓球比賽」，已於 2023 年 5 至 6 月 
假仁愛堂美孚鄰舍活動中心圓滿舉行。活動喜獲深水埗民政事務處贊助，比賽對象為當區兒童及青少年， 
旨在推動本港「全民運動」的發展，透過乒乓球比賽促進區內居民交流及提高居民對運動的興趣，藉此機會
發掘兒童及青少年的潛能。除舉辦比賽，中心在期間亦有進行展覽，介紹國家隊、港隊及「乒乓外交」的 
發展及歷史，增加兒童及青少年的國家認同，是次活動超過 300 人次參與，十分熱鬧。

活動獎牌及獎盃。 乒乓球的發展及歷史活動展覽。
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仁愛堂全港賣旗日 2023
仁愛堂於 2023 年 6 月 3 日舉行一年一度的「全港賣旗日」，是次賣旗日為仁愛堂長者及弱勢 
社群服務籌募經費。活動得到社會各界的熱烈支持，成功招募超過 10,000 名義工參與，一眾 
善心義工無懼炎熱天氣，落力向市民賣旗，而本堂董事局成員更身體力行，一邊參與賣旗，一邊為 
義工們打氣，合力將善心傳遍每個角落。

今年活動更與人氣卡通人物「B.Duck」合作推出五款精美旗紙及限量版金旗紀念套裝，鼓勵更多
不同年齡階層的市民支持是次慈善活動，合力送上關愛及正能量！

籌 募 活 動
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仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（左六）、杜家軒 
副主席（右六）、鄭偉康副主席（左五）、陳義霖副主席 
（左四）、程俊華副主席（右五）等一眾董事局成員組成
打氣團，親身為行善出力。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席與 B.Duck 率領一眾董事局成員和義工們積極賣旗，善心滿載。

// 仁 間 有 愛

是次活動反應熱烈，得到超過一萬名義工報名支持。
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鴻發國際控股有限公司呈獻：

仁 愛 堂 慈 善 高 爾 夫 球 賽 2 0 2 3
仁愛堂大型籌款活動—「鴻發國際控股有限公司 
呈獻：仁愛堂慈善高爾夫球賽 2023」於 5 月 18 日
假清水灣鄉村俱樂部舉行。活動獲鴻發國際控股 
有限公司擔任活動冠名贊助，為仁愛堂各項福利 
服務籌款，幫助有需要的弱勢社群，並邀得保安局
局長鄧炳強 GBS，PDSM 太平紳士擔任主禮嘉賓。

是次慈善比賽參加反應踴躍，並邀得多名球技精
湛的藝人紅星參與賽事，包括陳百祥、黃杏秀、 
陳柏宇、鄧梓峰、蘇志威、林敏聰、黑妹、張穎康、 

冠名贊助		 鴻發國際控股有限公司
主任委員		 戴凱倫主席、鄭偉康副主席、何俊亨副主席、
	 	 程俊華副主席、黃碧君副主席、陳詩玲總理
金贊助	 	 仁愛堂歷屆總理聯誼會、農本方
副主任委員	 陳楚婷總理
銀贊助	 	 中原西半山李巍

李思雅等為活動添寵增輝。主禮嘉賓鄧炳強局長 
聯同清水灣鄉村俱樂部主席王桂壎 SBS，BBS 太平 
紳士、仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席、活動 
冠名贊助暨仁愛堂董事局鄭偉康副主席及一眾活動
委員大桿一揮，進行簡單而隆重的開球儀式後， 
賽事正式開始。

球賽設有多個獎項供參賽者競逐，為增加比賽樂趣
及挑戰性，大會亦設有「Beat The Pro」的慈善洞
比賽，吸引了多名善長參與。各參加者施展渾身 
解數，角逐各個獎項 。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（左七）聯同主禮嘉賓保安局局長鄧炳強 GBS，PDSM 太平紳士（左六）答謝一眾 
藝人身體力行支持仁愛堂。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（左五）、主禮嘉賓 
保 安 局 局 長 鄧 炳 強 GBS,PDSM 太 平 紳 士（ 左 六 ）、 
冠名贊助鴻發國際控股有限公司暨仁愛堂董事局鄭偉康 
副主席（右五）、清水灣鄉村俱樂部主席王桂壎 SBS，BBS 
太平紳士（左四）、程俊華副主席（左三）、黃碧君副主席 
（右二）、陳詩玲總理（左一）、仁愛堂歷屆總理聯誼會
代表陳達華副主席（右三）等於開球禮一同揮桿。

一眾參賽者於開賽前大合照，預祝賽事圓滿成功。

籌 募 活 動
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// 仁 間 有 愛

仁愛堂第四十三屆 （壬寅年） / 第四十四屆 （癸卯年）

董事局交代就職典禮暨晚宴
仁愛堂第四十三屆 （壬寅年） / 第四十四屆 （癸卯年） 
董事局交代就職典禮於 2023 年 4 月 28 日（星期五）
假香港瑰麗酒店宴會大禮堂舉行，荷蒙醫務衞生局
局長盧寵茂教授 BBS 太平紳士與民政及青年事務局
副局長梁宏正先生 BBS 太平紳士親臨主禮，更得到
多位官員親臨指導，包括行政會議成員高永文議員
GBS 太平紳士、中央政府駐港聯絡辦台灣事務部長 
張強先生、新界工作部副部長李功勛先生、社會 
工作部副部長周和先生、商務及經濟發展局副局長 
陳百里博士太平紳士及時任屯門民政事務專員 
馮雅慧太平紳士等。

董 事 局 活 動 

同日晚上舉行就職晚宴，並邀得勞工及福利局局長
孫玉菡太平紳士擔任主禮嘉賓，多位官員亦蒞臨 
一同祝賀新一屆董事局成員正式就職，帶領仁愛堂
再創善業高峰。

第四十四屆董事局戴凱倫主席從梁宏正副局長手上接過選任 
證書，正式肩負起推動仁愛堂善業的使命。

晚宴主禮嘉賓勞工及福利局局長孫玉菡太平紳士祝賀仁愛堂 
第四十四屆董事局成員。樂壇紅星方力申先生獲委任為「仁愛大使」。

仁愛堂第四十四屆董事局在各界見證下正式就任，以「擇善而行．愛眾扶群」的精神，繼續履行拓展本堂善業的重大使命。



30 31

董 事 局 活 動 

董事局到訪仁愛堂總部
仁愛堂新一屆董事局上任後隨即到訪本堂總部，視察各項服務設施，包括長者中心、幼稚園、醫療中心、 
體育館、健體中心等，藉以深入了解本堂的服務。此外，董事局成員亦透過探訪與服務使用者直接交流， 
了解各科部的運作。

戴凱倫主席（前排中）與一眾董事局成員於仁愛堂屯門總部 
就職花牌下拍照留念。

戴凱倫主席及董事局成員到訪仁愛堂胡忠長者地區中心， 
對老友記會員親手製作的紀念品讚不絕口。

仁愛堂劉皇發幼稚園暨幼兒園學生並準備了精美的畫作送給 
戴凱倫主席，熱烈歡迎董事局成員到訪。
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// 仁 間 有 愛

董事局拜訪立法會
仁愛堂董事局於 2023 年 6 月 30 日出席立法會議員與慈善機構周年茶聚，由第四十四屆戴凱倫主席率領董事局 
成員參觀立法會綜合大樓，並與多位立法會議員在輕鬆愉快的氣氛下會面，就醫療、社會服務、教育、就業 
培訓等相關議題交換意見。其他出席的慈善機構包括東華三院、保良局、九龍樂善堂、博愛醫院及仁濟醫院。

立法會主席梁君彥議員 SBS 太平紳士（前排右八） 讚揚仁愛堂積極配合政府施政，營辦過渡性房屋「仁愛居」以及啟用屯門的 
長者日間護理中心，為市民提供適位的服務。

董事局拜訪香港科技大學
仁愛堂應港區全國人大代表暨香港科技大學校長葉玉如教授 SBS，MH 太平紳士邀請，於 2023 年 6 月 28 日 
由第四十四屆戴凱倫主席率領董事局成員參觀國際頂級學府香港科技大學，並與大學管理層作深入交流 
和共膳。

第四十四屆董事局戴凱倫主席（右十）與一眾董事局成員期望能夠與政府及學界攜手同行，一起為莘莘學子的福祉而努力。



32 33

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（中）衷心感謝慧妍雅集一直對仁愛堂熱心支持，希望雙方日後有更多交流和合作，共建 
幸福社區。

董 事 局 活 動 

友好單位代表團拜訪仁愛堂
埃塞俄比亞聯邦民主共和國駐北京大使館代表團
埃塞俄比亞聯邦民主共和國駐北京大使館代表團訪港，並於 2023 年 6 月 26 日專程拜訪仁愛堂，以了解 
香港慈善團體的運作。當日由仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席率領管理層接待，向代表團介紹仁愛堂的
背景及重點工作，雙方作友好交流。

由仁愛堂營運位於元朗洪水橋的過渡性房屋「仁愛居」最近陸續入伙。「慧妍雅集 」信託委員會名譽導師兼
委員王愛倫小姐、執行委員會會長劉倩婷小姐、會員唐麗球小姐及李潔瑩小姐日前專誠到訪，親身實地了解
仁愛居整個項目的設計理念及環境設施，並探訪新入伙的居民。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（前排中）與埃塞俄比亞聯邦民主共和國駐北京大使館代表團於仁愛堂總部前合照留影。 

慧 妍 雅 集
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// 仁 間 有 愛

「騰訊基金會」於 2023 年 7 月 25 日專程前來仁愛堂參觀，以拓展雙方的合作空間。當日，「騰訊基金會」
到訪本堂總部，了解各項服務設施外，仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席更特意安排到訪仁愛堂旗下的 
重點項目，包括仁愛堂胡忠長者地區中心、仁愛堂青年夢工場和洪水橋過渡性房屋項目「仁愛居」，一同與
服務使用者作深入交流。

另外，仁愛堂已入駐騰訊旗下電子支付平台 Wechat Pay HK，為市民提供多一個便利的捐款渠道；更將參
與 2023 年「99 公益日」配捐活動，善長於 9 月 1 日至 9 月 10 日期間使用 Wechat Pay HK 每捐款 1 元予
仁愛堂，騰訊基金會將額外配捐 1 元支持善舉。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（後排左五）與「騰訊基金會」代表團一同和老友記合照留念。

代表團到訪仁愛堂青年夢工場，了解推廣青年參與社區的模式
及成果。

代表團實地考察仁愛堂過渡性房屋項目「仁愛居」，街坊分享
搬入新居後的喜悅。

騰 訊 基 金 會
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董 事 局 活 動 

「2023 年屯門龍舟競渡」於 2023 年 6 月 22 日端午節假屯門青山灣隆重舉行。活動由屯門區龍舟競賽 
委員會主辦、屯門民政事務處協辦、民政事務總署贊助，並由律政司副司長張國鈞 SBS 太平紳士擔任主禮
嘉賓。活動設有大龍、中龍、小龍多項賽事，場面十分熱鬧。一眾仁愛堂董事局成員更親身到場為健兒打氣！
本堂代表隊配合鼓聲齊心划槳，努力向前衝刺，發揮出團結精神及超水準表現！經過多輪激烈比賽，最終 
本堂分別勇奪「港鐵友誼盃」冠軍及「屯門鄉事會盃」亞軍，驕人成績令人振奮！

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（前排中）帶領仁愛堂全力支持今年龍舟競渡，獲邀命名大龍邀請賽「仁愛堂盃」。

仁愛堂康體部亦派出精英健身會員組成龍舟隊，本堂分別勇奪「港鐵友誼盃」冠軍及「屯門鄉事會盃」亞軍兩大獎項。

2023 年屯門龍舟競渡

仁愛堂龍舟隊取得佳績



34 35

// 仁 間 有 愛

為歡送已調任政制及內地事務局首席助理秘書長之馮雅慧女士，及歡迎關可臨先生接任屯門民政事務專員，
並兼任仁愛堂諮議局委員，本堂第四十四屆董事局戴凱倫主席與成員日前特別設宴以表謝意。馮雅慧首席 
助理秘書長自 2016 年出任屯門民政專員，並兼任本堂諮議局委員，七年多來身體力行協助仁愛堂實踐 
「擇善而行，愛眾扶群」嘅宗旨，貢獻良多。

而剛履新屯門民政事務處的關可臨專員，將為本堂善業發展提供寶貴意見和指導，並於 2023 年 8 月 7 日 
拜訪仁愛堂，了解服務內容。

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（前排左六）、仁愛堂董事局及諮議局委員一同歡送已調任政制及內地事務局首席助理 
秘書長的馮雅慧女士（右六）。

仁愛堂董事局歡送馮雅慧女士及歡迎關可臨專員

仁愛堂第四十四屆董事局戴凱倫主席（左）感激馮雅慧首席助理秘書長（右圖）多年來盡心盡力為屯門區服務。另外，歡迎 
關可臨先生（左圖）接任屯門民政事務專員，希望關專員多加指導，令仁愛堂做得更好。
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全 年 贊 助 人

明珠贊助
（捐款港幣 300,000 元或以上）

金贊助
（捐款港幣 100,000 元或以上）

蔡文喆蔡文喆先生先生

陳耀東總理
（2006-09, 2011-14, 

2016-18, 2019-20 年度）

胡臻霆總理
（2019-23 年度）
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// 仁 間 有 愛

銀贊助
（捐款港幣 50,000 元或以上）

銅贊助
（捐款港幣 30,000 元或以上）

張心瑜主席 MH 
（ 2006 - 2007 年度）

諮議局委員

國農金融投資
有限公司

高匯（香港）
有限公司

葉嘉俊副主席
（ 2006 - 2007 年度）
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善 長 芳 名 錄

鄭偉康副主席  1,497,200 

戴凱倫主席  768,000 

程俊華副主席  516,000 

黃碧君副主席  483,000 

何俊亨副主席  481,000 

梅偉琛副主席  445,800 

陳義霖副主席  428,000 

杜家軒副主席  418,000 

陳詩玲總理  418,000 

張琛副主席  413,000 

杜妍芳副主席  413,000 

歐國倫總理  325,000 

蔡文喆先生  300,000 

陳楚婷總理  244,000 

龍志濤總理  213,000 

高錠輝總理  212,000 

曾啟俊總理  211,000 

陳維澤總理  208,800 

余俊麒總理  207,500 

温浩然總理  207,000 

張冠成總理  206,000 

蘇志飛總理  206,000 

吳國勝總理  206,000 

許釗誠總理  206,000 

朱彥菲總理  206,000 

梁穎恒總理  206,000 

葉應洲總理  200,000 

吳世晴總理  200,000 

羅台秦主席 MH（2018-19 年度）  125,000 

戴澤良博士  100,000 

胡臻霆總理（2019-2023 年度）  100,000 

陳耀東總理（2006-2009,
2011-2014, 2016-2018, 2019-20)  100,000 

農本方有限公司  68,000 

ACW DISTRIBUTION (HK) 
LIMITED  50,000 

高匯（香港）有限公司  50,000 

EVER ALLIED INVESTMENTS 
LIMITED  50,000 

三菱電機（香港）有限公司  46,500 

飛達帽業控股有限公司  50,000 

張心瑜主席 MH 
（2006-2007 年度）  30,000 

朱步香女士  24,000 

伍蘇常勝  20,001 

CHOW WAI CHUNG  20,000 

鄭慧賢主席 MH 
（2022-2023 年度）  20,000 

楊素梅主席 
（2020-2021 年度）  13,000 

MR KWOK CHUN YIP  10,000 

鄭國和  10,000 

HERZFELD LIMITED  10,000 

黃旌主席 BH  
（1994-1995 年度）  10,000 

張崔賢愛主席 BH
（1995-1996）  10,000 

何君堯主席 BBS 太平紳士  
（1996-1997 年度）  10,000 

黃達東主席 MH 太平紳士  
（2012-2013 年度）  10,000 

立通機電工程有限公司  10,000 

鄧錦雄主席 BBS， MH 
（2016-17 年度）  10,000 

連卓鋒主席（2019-2020 年度）  10,000 

FORTUNE PRIME CREDIT 
COMPANY LIMITED  10,000 

呂氏基金有限公司  10,000 

DR LEUNG TSE NGONG  8,000 

MR CHARLES CHAM CHUEN 
CHAN  8,000 

MR POON KAI LEUNG  8,000 

MISS XIE MENG  8,000 

SIN PO KIN  5,000 

CHING CHOR YAN  5,000 

WONG WOON YUK ANGELA  5,000 

LI OI KAY CLARA  5,000 

蔡佑徽  5,000 

郭文宗  5,000 

DONNA CHING  5,000 

莊毅詠  5,000 

CAROL YAU  5,000 

GRACE TSE  5,000 

CHAN CHUN YU ARTHUR  5,000 

LAM YIN CHUN 林燕珍  5,000 

陳福榮主席 BH  
（2001-2002 年度）  5,000 

卓歐靜美主席 MH 
 （2009-2010 年度）  5,000 

仁濟醫院董事局主席孫蔡吐媚女士
（2009-2011 年度）  5,000 

陳承邦主席 （2021-2022 年度）  5,000 

馮翰彥總理（2022-2023 年度）  5,000 

下列為 2023 年 4月 1日至 6月 30 日錄得的善款，本堂謹此向各善長及機構致謝。

* 由於篇幅所限，本表只能羅列捐款港幣 5,000 元
   或以上之善長芳名及公司名稱，懇請見諒



網上捐款：請登入仁愛堂網頁donation.yot.org.hk，並以信用卡、銀聯卡、PayMe或轉數快進行網上捐款。

仁愛堂綜合服務

信用卡-VISA     
信用卡-Master Card

如需取消或更改本授權書，請於生效日期十個工作天前通知「仁愛堂」。

支票/銀行本票號碼：

劃線支票或銀行支票 請寫

助 能

於便利店捐款：請到OK便利店向收銀員表示捐款給「仁愛堂」即可。

銀行入數：請將善款存入「仁愛堂」以下戶口 (請附上銀行入數存根或櫃員機收據)
滙豐銀行 142-056639-001

恒生銀行 241-073832-001

中國銀行(香港) 012-889-0-002009-9

中國工商銀行(亞洲)* (072)-864-502-00016-8
*如以中國工商銀行(亞洲)的自動櫃員機入數，無須輸入括弧
內的3個號碼；如以「銀通」會員銀行的自動櫃員機入數，
則需要輸入括弧內的3個號碼。

仁愛堂羅台秦關愛基金 (精神健康)

(NL2101)

捐款編號：

鳴謝
凡年度累積捐款$5,000或以上，本堂將於年報及季刊刊印鳴謝，請選擇：

鳴謝芳名 先生 小姐 女士 機構 母須鳴謝安排

為幫助仁愛堂節省行政開支，本人不需要捐款收據。

ai169328976314__P1.pdf   1   29/8/2023   2:16 PM
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服 務 單 位

社會服務
長者服務中心及社區服務部
仁愛堂（屯門區）長者社區照顧服務券日間護理單位	 2655 7660
仁愛堂鄉郊老人外展服務隊 2655 7680
仁愛堂胡忠長者地區中心 2655 7680
仁愛堂長者支援服務隊 2655 7633
仁愛堂嚴梅會雅護腦天地 2655 7661
仁愛堂鄧楊詠曼社區持續教育中心 2655 7666
仁愛堂田家炳長者鄰舍中心 2473 5113
仁愛堂彭鴻樟長者鄰舍中心 2658 6313
仁愛堂吳金玉紀念長者鄰舍中心 2452 2790
仁愛堂香港台山商會長者鄰舍中心 2681 2234
仁愛堂田家炳銅鑼灣長者活動中心 2882 9936
仁愛堂香港台山商會長者活動中心 2634 6671
成人教育資助計劃 2882 9936
外傭護老培訓試驗計劃 2655 7688
關愛基金「為低收入家庭護老者提供生活津貼試驗計劃」 2655 7623
關愛基金「長者牙科服務資助項目」 2655 7623
賽馬會 e健樂健康管理計劃 2656 7688
賽馬會樂齡科技與智友安居計劃 2655 7624
長期護理及社區支援服務部
仁愛堂田家炳護理安老院 2479 3360
仁愛堂（元朗區）長者社區照顧服務券日間護理單位 2479 3123
仁愛堂（友愛）長者社區照顧服務券日間護理單位 2450 8830
仁愛堂樂腦天地 2479 3123
仁愛堂樂腦天地（友愛） 2450 8830
仁愛堂龍韶雅長者日間護理中心 2944 7206
仁愛堂吳偉光紀念長者日間護理中心 2475 0211
仁愛堂長者愛心卡計劃 2475 9001
仁愛堂樂助弱老基金 2479 3123
仁愛堂蕭鄭淑貞「仁間有愛」社區支援中心 2479 3123
社區服務部
仁愛堂社區中心 2655 7559
新公共租住房屋社區支援計劃 - 樂活友里在和田 6407 5039
仁愛堂田家炳悅讀天地 2655 7520
仁愛堂丘忠航自修室 2655 7520
仁愛堂屯門「仁間有愛」社區支援中心 2463 3934
仁愛堂屯子圍新慶村青磚圍鄉郊社區服務中心 2466 0695
新公共租住房屋社區支援計劃 - 綠欣友里齊共享 2466 0695
仁愛堂青年夢工場 2462 2833
鄰里互助計劃 2655 7520
社區房屋共享計劃 2655 7559
童樂空間 2655 7522

洪水橋過渡性房屋「仁愛居」 2655 7520 /	
9487 4973

家庭及青少年服務部
仁愛堂賽馬會田家炳綜合青少年服務中心 2654 6188
衛生署成長新動力 2654 6188
全人發展服務 2654 6188
課餘托管服務中心（大埔） 2654 6006
仁愛堂圓玄學院「仁間有愛」社區支援中心 2323 3339
滙豐仁愛堂「仁間有愛」社區支援中心 2326 3339
「陽光加油站」計劃 2326 3339
「仁間有愛」支援計劃 2326 3339
課餘託管服務（黃大仙） 2326 3339
仁愛堂學校社工服務 2654 6878
仁愛堂幼稚園社工服務 - 總辦事處（大埔及北區） 2654 6030
仁愛堂幼稚園社工服務（屯門） 2654 6030
仁愛堂幼稚園社工服務（西九龍） 2654 6030
仁愛堂幼稚園社工服務（東九龍） 2654 6030
仁愛堂幼稚園社工服務 （ 港島區 ） 2654 6399
仁愛堂「一幼稚園一社工」先導計劃 2654 6399
到校支援服務 2654 6878
健康校園計劃 2654 6878
仁愛堂黃大仙家庭支援中心 - 短期食物援助服務隊 2320 4007
仁愛堂將軍澳家庭支援中心 - 短期食物援助服務隊 2367 1307
家居照顧及服務發展部
屯門獅子會綜合家居照顧服務中心（A隊） 2461 0388
田家炳屯門綜合家居照顧服務中心（B隊） 2457 8234
田家炳屯門綜合家居照顧服務中心（C隊） 2457 8234
彭鴻樟元朗綜合家居照顧服務中心（D隊） 2443 1333
田家炳元朗綜合家居照顧服務中心（E隊） 2475 5293
關愛基金 - 支援身體機能有輕度缺損試驗計劃 2457 8234
仁愛堂彩虹社區綜合發展中心 2450 8822
元朗改善家居及社區照顧服務單位 2476 5590
仁愛堂羅台秦關愛基金（精神健康）- 仁心向晴照顧者支援計劃 2655 7517 
仁心向晴照顧者精神健康支援計劃 - 仁心連線 2655 7517 
「無獨有里」醫社支援照顧者計劃 2450 8822 
課餘托管服務（友愛） 2450 8822 

醫療服務
綜合醫療中心 / 中醫中心 / 牙科中心 / 慈惠服務
仁愛堂蕭梁詠筠綜合醫療中心 2655 7757
仁愛堂 — 香港中文大學中醫診所暨教研中心（屯門區） 2430 1309
仁愛堂 — 香港大學中醫診所暨教研中心（離島區） 3188 5383
仁愛堂鄭丁港善心藥物中心 2655 7763
仁愛堂長者牙科外展服務計劃 2655 7868

仁愛堂田家炳綜合醫療中心 2443 2319 /
2443 2203

仁愛堂大埔綜合中醫中心 2638 7393

仁愛堂楊素梅中醫中心 3628 3536
仁愛堂陳慧玲綜合醫療中心 3690 8198
仁愛堂謝吳翠霞綜合醫療中心 2652 0071

仁愛堂偉事高牙科診所 2440 6624 /
2440 9379

仁愛堂美樂牙科中心 2618 2689

仁愛堂張心瑜牙科中心 2111 3531 /
2111 3532

仁愛堂國際華商協進會牙科中心 6121 2610 
6121 8910

仁愛堂歐雪明腦伴同行中心 2323 4448
仁愛堂健智軒 3616 0488
流動中醫醫療車隊
仁愛堂顏寶鈴第三流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第三流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第四流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第五流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第六流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第七流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第八流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第九流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂卓善章流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂吳應寰紀念流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂吳應寰紀念第二流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂屯門獅子會流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂曹貴子流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂連卓鋒流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂陳慧玲流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂陳炳豐紀念流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂國際華商協進會流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂史立德博士流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂庚子年流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂任王勤勤流動中醫醫療車 2655 7757
仁愛堂任王勤勤第二流動中醫醫療車
仁愛堂張心瑜第二流動中醫醫療車
綜合醫療車隊
仁愛堂圓玄學院綜合醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第二綜合醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第三綜合醫療車 2655 7757
仁愛堂圓玄學院第四綜合醫療車 2655 7757
仁愛堂歐浩祺紀念綜合醫療車 2655 7757

教育服務
仁愛堂陳黃淑芳紀念中學 2466 6802
仁愛堂田家炳中學 2466 5270

仁愛堂劉皇發夫人小學 2451 0372 /
2451 0373

仁愛堂田家炳小學 2457 1302
仁愛堂顏寶鈴幼稚園 2458 5033
仁愛堂葉德海幼稚園 2465 8112
仁愛堂劉皇發幼稚園暨幼兒園 2655 7771
仁愛堂田家炳幼稚園暨幼兒園 2465 5719
仁愛堂鄰里支援幼兒照顧計劃、兒童發展基金、	
「為輪候資助學前康復服務的兒童提供學習訓練津貼」計劃 2466 0312

仁愛堂彭鴻樟幼稚園 2408 3000
仁愛堂鄧楊詠曼幼稚園 2706 0827
仁愛堂龐盧淑燕幼稚園 3514 6333
仁愛堂吳黃鳳英幼稚園暨幼兒園 2448 2316
仁愛堂張慕良夫人幼稚園暨幼兒園 2638 3082
仁愛堂陳鄭玉而幼稚園暨幼兒園 2199 7343
仁愛堂鄭丁港夫人幼稚園 2682 4000
香港理工大學仁愛堂歐雪明兒童發展中心 3400 3688

培訓及項目拓展
仁愛堂賽馬會培訓中心 2655 7575
仁愛堂專業培訓中心（屯門澤豐） 3104 0820
仁愛堂專業培訓中心（屯門建發里） 2655 9801
仁愛堂專業培訓中心（九龍東） 2110 8171
仁愛堂專業培訓中心（牛頭角） 2111 5611
仁愛堂專業培訓中心（九龍西） 2155 2885
仁愛堂專業培訓中心（元朗大棠路） 2133 4119
仁愛堂專業培訓中心（元朗大鴻輝） 2691 3337
仁愛堂YES培訓學院
仁愛堂 YES 培訓學院 2655 9813
仁愛堂 YES 培訓學院 2155 3809
鄰含活動中心
深水埗區議會仁愛堂美孚鄰舍活動中心 2711 6030

康體服務
仁愛堂鄭耀源紀念健體中心 2655 7828
仁愛堂陳文達室內游泳池 2655 7888
仁愛堂賽馬會圓玄學院文娛體育館 2655 7888
仁愛堂蔡黃玲玲舞蹈館 2655 7888
仁愛堂連卓鋒舞蹈館 2655 7888
仁愛堂珍妮舞蹈館 2655 7828

環保及社會企業
仁愛堂家居樂 2479 2299
仁愛堂社會企業 — 綠家居 6015 9904
仁愛堂社會企業 — 水雲澗 3617 9115
仁愛堂社會企業 — 水雲澗分店 3617 9115
長者健康生活站（屯門站） 2655 7690
綠在屯門 2496 4288
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