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主席的話

踏入 12 月初冬，回望 2014 年，我希望以「感謝」一詞為這精彩的一年
劃上圓滿句號。自上任仁愛堂主席以來，感謝各董事局成員與我並肩
同步，為仁愛堂無私付出；同時我亦感謝政府部門、中聯辦以及友好機構
對我們的支持，透過拜訪活動及考察交流等平台，讓我們廣納各界精闢
意見，並深入了解本港及內地的慈善福利政策發展，緊貼時代步伐，訂立
具前瞻性的發展方向，適時回應社會所需。

就以本堂的醫療服務為例，為回應市民對中醫服務的殷切需求，及配合
特區政府未來興建首間中醫院及中西醫協作計劃，本堂受醫院管理局委託
於東涌開設「仁愛堂—香港大學中醫教研中心」，為市民提供全年無休的
中醫門診服務，並再次與屯門醫院合作開展為期 2 年的「中西醫協作先導
計劃—末期癌症病人症狀紓緩計劃」，為末期癌症病人提供中醫內科及
針灸服務，以紓緩身體不適的症狀，陪伴他們走過人生最後一段路。兩項
服務都標誌著政府以至廣大市民對本堂中醫服務的肯定。此外，本堂亦於
12 月 13 日假屯門仁愛廣場舉辦大型體檢活動，為數千名市民提供免費
健康評估及資訊，喚起市民對身心健康的關注。

而在培訓人才方面，由仁愛堂 YES 專業進修課程舉辦，針對腦退化症 ( 又稱
認知障礙症 ) 前線護理人員供不應求的問題，特別開辦一系列照顧技巧訓
練的證書課程，鼓勵年輕人投身護理行業外，同時加強業界及照顧者的
專業知識，有效解決照顧者所面對的問題。

除了服務發展，我亦要衷心感謝董事局成員及各界友好積極參與各項籌募
活動並踴躍捐獻，尤其感謝現代教育冠名贊助的年度盛會《善心滿載
仁愛堂》電視籌款晚會，讓廣大市民得以了解本堂服務及最新動向。而
今年的慈善步行日，得到立通機電冠名贊助以及外間機構的鼎力支持，
成功吸引接近 3,000 名市民參加，為仁愛堂社會服務籌得超過港幣100萬元
善款，成績令人鼓舞。

往後，本人與董事局仝人將繼續以一顆善心，為建設共融社會而努力，
展望更美好的香港。

仁愛堂第三十五屆董事局
吳明珍主席
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仁愛堂	—	香港大學中醫教研中心（東涌）
開幕典禮

主禮嘉賓食物及衞生局局長高永文醫生 BBS 太平紳士 ( 左三 ) 、香港大學校長馬斐森教授 ( 右二 ) 、衞生署署長陳漢儀醫生太平紳士 
( 右一 ) 、醫院管理局聯網服務總監張偉麟醫生太平紳士 ( 左一 ) 、吳明珍主席 ( 左四 ) 及史顏景蓮副主席 ( 左二 ) 一同慶祝「仁愛堂 
— 香港大學中醫教研中心 ( 東涌 )」正式開幕。

本堂屬下中醫教研中心高級中醫師及接受培訓的畢業生感謝高永文局長  ( 前排右五 ) 及張偉麟醫生  ( 前排左六 ) 對培育中醫藥
人才不遺餘力。而高局長亦即場勉勵各中醫師堅守「懸壺濟世，造福於民」的信念，回饋社會。

「懸壺濟世」  培訓本地中醫藥人才

仁愛堂於 200 6 年獲醫院管理局委託 ， 與香港
中文大學三方合辦「仁愛堂   —   香港中文大學
中醫教研中心  ( 屯門 )」，致力為新界西居民提供
專業優質及現代化的中醫門診服務。本堂多年來
發展中醫服務的努力一直獲醫院管理局肯定，今年

中心除了為東涌及離島區市民提供中醫服務外，
同時亦肩負培訓本地中醫藥人才的重任，為本港大學
的中醫學院學生提供為期 3 年的培訓，包括獨診及
跟診等臨床實習機會，並不時與內地專業的中醫師

再獲局方委託與香港大學於東涌開展「 仁愛堂 — 
香港大學中醫教研中心」，並於 9月 30 日正式開幕，
成為全港第 18 間教研中心，同時亦象徵醫院管理局
的「一區一中心」計劃圓滿成功，讓全港 18 區市民
均可享用專業優質的中醫服務。

合作和交流，以提升中醫學院學生的學術水平。
培訓完成後，中心亦會提供就業機會，讓畢業生
繼續服務社會。
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陳漢儀署長 ( 右三 ) 及張偉麟醫生 (左一 )對中心提供專業可靠
及現代化之中醫門診服務表示讚賞。

突破服務模式    備受各界支持及肯定

馬斐森校長  ( 左二 ) 及香港大學中醫藥學院院長勞力行教授 
( 左一 ) 特別到中心配藥室了解配藥程序。

仁愛堂	—	香港大學中醫教研中心 ( 東涌 )
服務時間：星期一至日及公眾假期 
  上午 8 時至下午 6 時
地    址：東涌富東街 6 號
  東涌健康中心 1 樓
電    話：3188 5383

服務收費
普   通   科：  $120 ( 包括 2 劑中藥 )
針   灸   科：  $140 ( 註冊中醫師 )
  $280 ( 專家門診 )
骨傷及推拿科：  $180
額 外 藥 劑：  $45 ( 中草藥 )
  $55 ( 中藥顆粒沖劑 )
代 客 煎 藥：  每劑 $10 
  ( 每次最少 4 劑 )

服務使用者心聲

2014 年初，居住於
東 涌 的 的 士 司 機
李 先生發現腰背痛
問題持續，遂向西醫
求診。但李先生本身
患有高血壓， 擔心
長期服用西藥會有副

作用，加上負擔不起昂貴的診金，於是李先生便開始
試用「仁愛堂—香港大學中醫教研中心 ( 東涌 )」的中醫
門診服務。「當時我知道仁愛堂在東涌開設了中醫診療
中心，服務收費相宜，加上中心離住所只需 5 分鐘
路程，非常方便。」

李先生每星期到中心覆診一次，並服食中藥治療腰椎
盤突出引起的痛症，覆診數次後痛症已有顯著改善。
李先生更讚揚中心之醫師及服務模式切合病人需要。
「中心的醫師問診非常仔細，他們會根據患者的病情
進展對症下藥，並調整藥物份量及覆診次數。另外，
中心於公眾假期亦照常服務， 並設有預約服務，
方便繁忙的打工一族根據自己的時間求診，可謂非常
貼心。」

為配合東涌及離島區市民對中醫服務的需 求 ，
「  仁 愛堂—香港大學中醫教研中心  ( 東涌 ) 」突破
常規的服務模式 ， 提供全年無休的中醫門診
服務， 包括普通科、針灸科、骨傷及推拿科服務。

另外，中心亦設有恆溫、恆濕的中藥房及藥庫和
自動化煎藥機，並採用醫院管理局的電子化中醫
醫療資訊系統進行預約、登記、繳費、診斷、開立
處方及配發藥物，以加強運作的效率及準確性。
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分享會上，主禮嘉賓環境局局長黃錦星太平紳士 ( 後排左四 )、教育局局長吳克儉 SBS 太平紳士 ( 後排右五 )、吳明珍主席 ( 後排左五 )、
活動榮譽顧問李樂詩博士 MH ( 後排右三 )、董事局成員、贊助商與「出征亞馬遜大使」合照留念，祝賀亞馬遜考察隊順利完成任務 !

出征亞馬遜大使凱旋回歸		
分享環保考察成果

出征大使先後接受多間傳媒訪問，包括 DBC 數碼電台校園台、無綫電視、香港電台、商業電台、鳳凰衛視香港台、東方日報、蘋果
動新聞、南華早報、明報及星島日報等，暢談他們在亞馬遜熱帶雨林考察的難忘經歷和趣事，同時宣揚環保訊息。

中國北方金融集團有限公司呈獻：仁愛堂極地之旅—
亞馬遜環保考察活動已圓滿舉行， 25名「出征亞馬遜
大使」完成旅程後，積極宣揚環保訊息，除了於

10 月 4 日舉辦「學界分享會」， 更於全港超過
7 0 間中學進行巡迴演講， 與學界分享旅程所見
所聞及考察成果。
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「築夢之旅	—	閩港攜手創未來」
新界各界賀國慶 65周年福建專列團

多位董事局成員及諮議局委員應福建省莆田市政府之邀出席專列團歡迎晚宴。

仁愛堂宴賀授勳晚宴

主禮嘉賓食物及衞生局副局長陳肇始教授太平紳士 ( 前排左八 ) 聯同吳明珍主席 ( 前排右八 ) 及董事局成員與授勳者，包括
仁愛堂諮議局委員陳鄭玉而主席 MH   ( 前排右六 )、楊志雄總理 MH   ( 前排右二 )  以及懲教署單日堅署長 SBS,  CSDSM 
( 前排左六 ) 合照留念，共證光輝時刻。

為加強閩港兩地聯繫，本堂響應中聯辦的呼籲，與
超過 650 名新界團體代表於 9 月 11 日至 13 日乘坐
高鐵專列到訪福州。活動邀得中聯辦林武副主任、
立法會議員譚耀宗GBS 太平紳士、立法會議員李慧琼

為慶祝仁愛堂諮議局委員陳鄭玉而主席與第 25 及
29 屆董事局楊志雄總理獲頒授榮譽勳章 (MH) 、
以及懲教署署長單日堅 CSDSM 獲頒授銀紫荊星章 
(SBS) ，本堂於 10 月 27 日晚上特別設宴廣邀友好

太平紳士、新界鄉議局主席暨仁愛堂創會主席劉皇發
博士 GBM,GBS 太平紳士等隨團交流，並獲福建省
領導熱情接待，各團員皆盡興而歸。

同賀，並邀得食物及衞生局副局長陳肇始教授太平
紳士擔任主禮嘉賓，一同表揚仁愛堂董事局成員及
友儕對香港社會作出的宏大貢獻。
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董事局南寧交流團暨聯誼之旅

仁愛堂董事局訪滬			促進中港交流

農本方有限公司董事總經理陳隆生先生 ( 前排左六 ) 一盡地主之誼，帶領董事局成員以及歷屆總理參觀
培力 ( 南寧 ) 藥業有限公司，了解其營運及製藥過程。

本堂董事局成員聯同歷屆總理及親友一行 24 人於
11 月 6 日至 9 日前往南寧交流，並獲邀參觀廣西
中醫藥大學第一附屬醫院及友好機構農本方有限

本堂應中聯辦新界工作部之邀，聯同蓬瀛仙館、
青松觀、圓玄學院、博愛醫院及仁濟醫院於 11 月
30 日至 12 月 3日參與「慈善萬里行 — 香港新界慈善
機構訪滬團 2014」，到上海進行官式拜訪，了解國家
慈善福利政策的新發展。

該團的榮譽顧問中聯辦林武副主任及榮譽團長

公司位於南寧的先進藥廠，認識內地中醫服務發展
概況之餘，亦加強兩地中醫服務的交流，獲益良多。

中 聯 辦 新界工作部劉林部長帶領超過 100 人的
代表團，先後拜訪上海市市委、統戰部，並與多個
上海慈善機構代表會面交流。為加深對內地社區
養老服務的了解 ， 代表團特別到上海眾仁慈善
服務中心進行考察，並合共捐出人民幣 30 萬元，
為中心更新及改善服務設施。

吳明珍主席 ( 左十 ) 聯同董事局成員與中聯辦張肖鷹副部長 ( 左九 ) 及上海慈善基金會代表金閔珠女士（右九）合照留念。
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仁愛堂名人名曲閃耀十載情

晚會更得到多位政府官員及城中名人支持，包括保安局
副局長李家超 PDSM,  PMSM 太平紳士、食物及衞生局
副局長陳肇始教授太平紳士、中聯辦新界工作部張肖鷹
副部長、民航處處長羅崇文 AE 太平紳士、消防處處長
黎文軒 FSDSM 伉儷及苗學禮 SBS 等亦是座上客。

全場來賓都配合「生日派對」的主題，以閃亮的造型現身，
競逐大會特設的「最佳造型獎」，令整個晚會閃耀璀璨，
熱鬧非常。此外，活動銀贊助古珀行珠寶有限公司更特別
以仁愛堂標誌「 」設計一條冠玲瓏 18K 鑽石項鍊作慈善
拍賣，標誌的獨特設計寓意以鑰匙開啟善心之門，以鑽石
恒久遠的價值，帶出「仁間有愛」的永恆信念。拍賣
品最後由朱繼昌總理以港幣 88,000 元投得，而整個
晚會共籌得超過港幣 270 萬元。

主禮嘉賓懲教署署長單日堅 SBS,   CSDSM( 右六 ) 聯同吳明珍主席 ( 右五 )、吳少霞小姐 ( 右四 )、活動
主任委員、副主任委員以及銀贊助古珀行珠寶集團總裁沈運龍博士 ( 左一 ) 一同為晚會進行啟動禮。

單日堅署長 ( 左 ) 與史顏景蓮副主席 ( 右 ) 為晚會打頭陣
獻唱金曲《衹有情永在》，現場掌聲如雷。史顏景蓮副主席
更以一身閃爍造型成為「最佳造型獎」得主。

仁愛堂「名人名曲慈善演唱會」是本堂每年一度的
盛會，讓仁愛堂的董事局成員及支持仁愛堂的善長
聚首一堂，以歌會友之餘 ， 同時為仁愛堂服務
籌款。今年， 本堂特別於 9 月 21 日假洲際酒店

舉辦「仁愛堂名人名曲閃耀十載情」， 以紀念
活動踏入 10 周年，並繼續以歌聲妙韻為仁愛堂的
各項社會福利服務籌款。
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籌募活動籌募活動

才華洋溢的創作歌手 J. Arie
動人的歌聲，令晚會更添
溫馨暖意。

單日堅署長夫人 ( 右二 )、李家超副局長夫人 ( 左三 )、陳肇始副局長
( 右一 )、羅崇文處長夫人 ( 左一 ) 及黎文軒處長夫人 ( 左二 ) 亦為善
不甘後人，與史顏景蓮副主席 ( 右三 ) 合唱《路邊的野花不要採》為
仁愛堂籌款。

仁愛堂吳黃鳳英幼稚園暨幼兒園的小朋友亦為仁愛堂出一分力，在晚會現場義賣花束籌款。

至尊贊助  丘忠航副主席

主任委員  史顏景蓮副主席、羅台秦副主席、陳承邦副主席

副主任委員  吳明珍主席、楊素梅副主席、吳騰總理、林茂總理、
  蘇楊潔玲總理、陳慧玲總理
銀贊助  陳明耀總理 (2008-2012年度)、古珀行珠寶有限公司、羅台秦副主席友好
銅贊助  iOne Financial Press Limited
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籌募活動籌募活動

現代教育呈獻	﹕善心滿載仁愛堂
電視籌款晚會

各董事局成員及友好一同出席酒會，預祝善款節節上升。

主禮嘉賓香港特別行政區行政長官夫人梁唐青儀女士 ( 右六 ) 在吳明珍主席 ( 右五 )、冠名贊助香港教育 ( 國際 ) 投資集團有限公司
業務發展總監周啟文先生 ( 右四 )、活動主任委員及副主席團的陪同下，為活動主持簡單而隆重的亮燈儀式。

晚會於 10 月 18 日假將軍澳無綫電視城舉行，感謝
現代教育擔任冠名贊助，並在董事局成員、諮議局
委員、各界友好及市民的鼎力支持下，晚會最終

為仁愛堂醫療、社會服務及教育服務籌得超過港幣
400 萬元善款。
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籌募活動籌募活動

多位董事局成員及嘉賓聯同藝人朱晨麗、林盛斌 (Bob)、沈震軒、林夏薇等大玩廣受歡迎的獎門人經典遊戲「開口中」以及遊戲節目
《五覺大戰》中的多個秒殺遊戲，寓行善於娛樂。

仁愛堂邀得國內著名的書畫大師任智需先生 ( 右二 ) 及寒北星教授 ( 左二 ) 親臨晚會即席揮毫，在巨型畫布上作畫題字，並由陳慧玲
總理經募的太陽城集團主席周焯華先生投得，為「仁愛堂陽光加油站計劃」籌得港幣 100 萬元善款。

實力派歌手李克勤為晚會打頭陣獻唱。

冠名贊助  現代教育

主任委員  吳明珍主席、鄧錦雄副主席 MH 、史顏景蓮副主席、曹貴子副主席、
  楊素梅副主席、陳慧玲總理

副主任委員  郭純恬總理、張嘉齊總理

當晚節目非常豐富 ， 多位歌手包括李克勤 、
鄭俊弘 、 胡鴻鈞、吳若希、 AGA 及 Gin  Lee 等
為晚會傾力獻唱，而林德信更重新演繹林子祥多首
耳熟能詳的金曲，掀起全晚高潮。

當晚熱線中心的電話響個不停，令熱線中心的捐款
數字創歷年新高。諮議局委員陳鄭玉而主席 MH 更
捐出電熱氈予每位捐款超過港幣 800 元的善長，
以答謝熱心善長的支持。
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籌募活動籌募活動

立通機電冠名贊助：仁愛堂「親親小狗」
慈善步行日
活動於 11 月 30 日假西貢萬宜水庫舉行，今年更
特別以「親親小狗」為活動主題，讓充滿愛心的市民
帶同小狗參與慈善步行，一同為仁愛堂各項福利
服務籌款。在風和日麗的天氣下，接近 3,000 名市民

與超過70隻小狗到場支持，並在儀仗隊的帶領下，
從西貢香港少年領袖團萬宜水庫訓練營浩浩蕩蕩
出發，沿水庫東壩步行，盡覽整個水庫恬靜宜人的
景色。

主禮嘉賓懲教署署長單日堅 SBS, CSDSM( 中間綠色衫者 ) 聯同吳明珍主席、活動主任委員、副主任委員及董事局成員為活動主持
開步禮。

今年的步行日首次以「親親小狗」為主題，吸引不少愛狗人士帶同愛犬參與，並在開步前一同合照留念。
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籌募活動籌募活動

董事局成員參與步行之餘亦不忘為參加者打氣。

冠名贊助  立通機電工程有限公司

主任委員  吳明珍主席、丘忠航副主席

副主任委員  連卓鋒副主席、張敬慧副主席、 
  連轉逢總理、林金銓總理

史顏景蓮副主席及史立德主席 MH 太平紳士，帶同
心愛的小狗參加步行。
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籌募活動籌募活動

新界區賣旗日
 
一年一度的仁愛堂新界區賣旗日已於 9 月 20 日圓滿舉行，活動得到
數千名義工參加，在新界多個地方設旗站，為仁愛堂長者及弱勢社群
服務籌得超過港幣 90 萬元善款。

籌款月暨
慈善獎券銷售

亞洲電視亦派出義工隊參與活動，以行動支持仁愛堂。

本堂屬下的中學生亦落力向途人募捐，
為仁愛堂籌集善款。

田北辰議員 BBS 太平紳士（上）及新界鄉議局當然執委黃宏發
太平紳士（下）分別於晚會上落力獻唱，為仁愛堂籌款。

每年「仁愛堂籌款月暨慈善獎券銷售」均得到全港
各區友好團體的鼎力支持，包括香港台山同鄉總會
轄下社區服務愛心義工團及將軍澳仁愛堂慈善籌委會
等多個地區組織，積極籌辦不同類型的籌募活動為
仁愛堂的社會服務籌款，為弱勢社群提供適切支援。

香港台山同鄉總會於 10 月 7 日假元朗紅爵御宴
舉行「仁愛堂慈善晚宴」，田北辰議員 BBS 太平
紳士為慈善大開金口， 晚會最終為仁愛堂籌得
港幣 41 萬元善款佳績！

而將軍澳仁愛堂慈善籌 委會亦於 10 月 23 日假
將軍澳海王漁港舉行「西貢將軍澳仁愛堂慈善籌款
晚會」，並得到新界鄉議局當然執委黃宏發太平紳士
及將軍澳區居民的熱烈支持，筵開 43 席，以慈善
義唱及福品拍賣等為仁愛堂籌得港幣 42 萬元。



(NL1412)

請將填妥之表格連同善款(劃線支票、正本的銀行入數紙、櫃員機收據或交易紀錄)寄回
香港屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心7樓或傳真至2655 7790對外事務部。

本人現授權仁愛堂由本人上述之信用卡賬戶內扣除指定金額作定期捐款，並同意授權在本人上述之信用卡有效期後及獲續發新卡時繼續生效，直至另行通知。

編號(如適用)：

善長資料

（請附上入數存根正本）（如以自動櫃員機入數，則無須理會頭3個括弧內的號碼）

(072) 864-502-00016-8

(004) 142-056639-001

(024) 241-073832-001

(012) 889-0-002009-9

（請附上交易記錄）

私隱聲明
本堂將會按照《個人資料(私隱)條例》妥善處理及儲存您的個人資料。如有任何查詢，請透過以下途徑與本堂對外事務部聯絡。
地址：香港屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心7樓          電話：(852) 2655 7788          傳真：(852) 2655 7790          電郵：ea@yot.org.hk

，

， 、

請寄發捐款收據(只適用於港幣100元或以上之捐款，可憑收據申請稅項寬減)。

請於財政年尾(每年4月)將本人捐款總額收據寄給本人

Mr/Miss/Ms



$1.7
$2.2
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仁間有愛仁間有愛

仁愛堂腦退化症支援服務
			 			為患者及照顧者送上關愛

腦退化症 ( 又稱認知障礙症 ) 會令 患者認知能力
下降、記憶力衰退 、甚至失去自我照顧能力，
需要長期特別照顧，令患者的家人及照顧者承受
非常沉重的壓力。

3 年前 ， 7 0 多歲的梁婆婆因丈夫去世而大受
打擊，開始出現抑鬱的情況，時常獨自一個人在
房中喃喃自語，並出現幻覺，以為已去世的丈夫與
自己談話， 情況令女兒阿玲非常擔憂。於是阿玲
便 帶梁婆婆到醫院檢查 ， 並確診梁婆婆患上
腦退化症。

從此，梁婆婆與阿玲的生活便產生巨大的變化。
「 媽媽的記憶力開始衰退，常常重覆到街市購買
相同的物品，試過 3日內買了 13 個沙田柚、 30 多包
公仔麵和 20 包香腸；又試過忘記關掉爐火，差點
釀成意外。」退休前在護老院當復康助理的阿玲
負起全職照顧媽媽的重任。但對於有照顧長者經驗的
阿玲來說，長期照顧患有腦退化症的媽媽也令她感到
力不從心。

「最初實在不知道如何照顧媽媽，一打開雪櫃見到
一大堆香腸，我就失控大聲責罵媽媽，但之後又
感到非常內疚。而我與媽媽之間的距離亦因而越來
越遠。」每天照顧媽媽漸漸成為無形壓力，阿玲
開始變得煩躁，健康亦開始出現問題。她知道，
一定要向外求助。

 
今年 1 月，阿玲得知仁愛堂有提供腦退化症日間
支援服務，在「長者社區照顧服務劵」的資助下，
每星期帶媽媽到腦退化症支援中心 3 天，由中心的
職業治療師按梁婆婆的需要提供不同類型的訓練
及治療，透過活動和遊戲，訓練梁婆婆的手腳協調
能力及認知能力， 又鼓勵她與其他老友記分享
「那些年」，加強表達能力之餘，回憶往事亦有助
患者鞏固記憶及穩定情緒。

梁婆婆得到悉心照顧，沒有再出現抑鬱、幻覺等
情況，更變得非常開朗、時常笑臉迎人。「媽媽的
情況有明顯改善，每天都期待回到中心「上課」，
又會主動與我們分享課堂的開心事，我與媽媽的
關係都改善了。」現在，阿玲有更多自己的時間，
可參與活動、與朋友聚會等，壓力減輕了，健康
亦得到改善。

阿玲希望媽媽的故事可以引起社會對腦退化症的
關注，令更多善心人支持仁愛堂的腦退化症支援
服務，幫助更多與梁婆婆一樣的腦退化症患者。

請即捐款支持
仁愛堂腦退化症
支援服務﹗
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婆婆特別邀請兒孫一起參與活動，三代同堂合照留念。髮型師細心了解長者的需要，打造最適合他們的髮型。

仁愛堂YES專業進修課程	—	腦退化症專題
 
隨著本港人口老化問題越來越嚴重，
社會對腦退化症支援服務的需求亦
大幅增加。有見及此，本堂的培訓及
就業支援服務單 位特別開辦一系列
針 對 腦 退 化 症 的 證 書 課 程， 期望
透過課程協助患者家屬以及有興趣
投 身 相 關 行 業 的 人 士 了 解 和 認 識
腦 退 化 症以及照顧患者的技巧 ，
從而推動相關行業人才發展。
 
為加深市民對腦退化症的認識以及對
相關課程的了解，本堂特於 8 月 26 日
舉行傳媒分享會， 並邀得註冊職業
治 療 師 高 志 雄 先 生及腦神經專科
盧文偉醫生等進行分享。

有關課程資料可瀏覽 yes.yot.org.hk
或致電 2155 2263 查詢。

活出美麗人生

分享會獲得 10 多個傳媒機構派出代表參加及報導，可見社會對腦退化症支援
服務資訊的渴求。

為協助長者建立自信的形象，仁愛堂龍韶雅長者
日間護理中心於8月為長者舉行「美麗人生」活動，
邀得多位髮型師義務為 30 多名長者會員打造亮麗

髮型，以及義務攝影師為長者會員及其家人拍攝
家庭照，為他們留下溫馨的回憶。
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社會服務社會服務

長者們一起發揮創意，製作心意卡，將溫暖的祝福送贈予友人及鄰居。

「閃亮人生」計劃

陪老員課程的內容豐富，導師除教授一般照顧長者的技巧外，
亦加插基本的急救常識，加強陪老員照顧長者的信心及能力。

完成課程的復康助理會協助照顧體弱或有腦退化症的長者，
與長者進行復康運動訓練，保持他們身體及四肢的協調能力。

守望相助的「關愛先鋒」

仁愛堂彭鴻樟長者鄰舍中心獲「曾文達慈善基金」
贊助，舉辦為期 2 年的「閃亮人生」計劃。計劃為
長者提供多元化的再培訓課程及工作實習機會，包括
陪老員、復康助理及幼兒照顧課程等，讓身體壯健的

長者於退休後發展第二事業，繼續貢獻社會，並為
其他缺乏照顧或體弱的長者提供支援，達至助人
自助。   

長者很容易被大眾標籤為弱勢、
需要協助的一群，但有不少長者
仍然活力充沛，有能力自助、
互助。為令他們可以充分發揮
守望相助的精神，仁愛堂彩虹
社區綜合發展中心鼓勵長者積極
參與各項關愛活動，成為社區內
的「關愛先鋒」，以不同的方式
關心身邊的朋友及鄰居，一起
體現「遠親不如近鄰」的真諦。
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推動綠化社區

學員以日常用品如廢棄的膠索帶，甚至蛋殼等材料，製作環保花盆，綠化家居。

社會福利署助理署長吳家謙先生 (前排左五 )及仁愛堂董事局鄧錦雄副主席MH(前排左四 )及曲敏瑜總理 (前排右二 )等抽空出席嘉許禮，
見證義工們對仁愛堂作出的貢獻。

仁愛堂義工嘉許禮暨
全年答謝義工聯歡午宴

位於屯門的仁愛堂彩虹社區綜合發展中心積極推動
綠色生活，教導市民從日常生活入手，綠化社區。
中心開設多個綠色生活興趣班予區內市民參與，

本堂於 11 月 2 日舉辦「仁愛堂義工嘉許禮暨全年
答謝義工聯歡午宴」，以表揚超過 3,300 名義工於
過去一年為仁愛堂轄下各個單位服務，並支持和
協助籌辦各項慈善活動。

包括園藝班及藝術創作等，藉以提高市民的環保
意識，以最簡單的方式綠化屯門區。

此外，本年度更有 20 支來自政府部門、商界、
外間機構及團體以「愛心企業義工隊」及「愛心團體
義工隊」形式，參與仁愛堂的義工活動，身體力行
支持仁愛堂的義工服務計劃。
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教育服務教育服務

仁愛堂蔡黃玲玲教育基金－
「名師出高徒」計劃謝師宴

主禮嘉賓教育局局長政治助理施俊輝先生 ( 第二排右六 ) 、仁愛堂董事局成員以及多位名師合照留念，一同祝賀高徒踏上大學之路，
邁向人生新階段。

高徒為歌曲《十年》填上富有意義的新詞，並即席演唱， 
以答謝名師教導之恩。

高徒鄭嘉恩  ( 左 )   代表致送一幅由高徒親手繪畫的畫作
予仁愛堂蔡黃玲玲教育基金會董暨名師之一蔡珍妮總理
( 中 ) ，以答謝她為高徒作出成長導航，以及「基金」對
計劃的支持。

由仁愛堂蔡黃玲玲教育基金撥款推行的「名師
出高徒」計劃於 8 月 20 日假荃灣悅來酒店舉行
謝師宴，並邀得教育局局長政治助理施俊輝先生
擔任主禮嘉賓。高徒們在謝師宴上衷心感謝各位
名師在過去兩年的悉心指導，同時祝賀 24 位高徒

於 2014 年香港中學文憑試中取得佳績，成功獲
大學取錄，分別考入香港大學法律系及護理學系、
香港中文大學醫學院、工商管理系及精算學系等，
成績令人鼓舞。



21

教育服務教育服務

「理想號快車」起動計劃暑期活動

仁愛堂劉皇發夫人小學陸運會

計劃主要透過鼓勵青少年參與一系列與情緒管理、正向心理及生活規劃等有關的課程，
協助他們訂立個人發展目標，規劃將來。

由仁愛堂蔡黃玲玲教育基金撥款推行的「理想
號快車」起動計劃，致力協助青少年規劃未來，
培養正面的人生觀。計劃於 8 月 8 日及 17 日舉辦
暑期活動 ， 安排超過 70 名來自屯門及元朗區

陸運會於 11 月 14 日假屯門鄧肇堅運動場舉行，
並邀得 2014 年仁川亞運會男子輕量級單人雙槳
賽艇 冠軍得主駱 坤 海 先 生 親 臨 為 健 兒 打 氣。
此外 ， 10 間友好的幼稚園更派出 80 位小健兒
參與接力邀請賽，在運動場上一較高下。

低收入家庭的 10 至 16 歲青少年， 參與競技賽
及「乘風航」歷奇訓練，透過具挑戰性以及講求團隊
合作的訓練活動，發掘參加者的潛能以及獨立處事的
能力，體現團隊精神。

各小健兒全力以赴，爭取佳績。

超過 80 個家庭組隊參加由家長教師會協辦的親子競技賽，
場面熱鬧。
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教育服務教育服務

仁愛堂陳黃淑芳紀念中學陸運會

仁愛堂田家炳中學陸運會

今屆陸運會的全場總冠軍由黃社奪得，健兒接過獎項後笑逐顏開。

主禮嘉賓駱坤海先生 ( 中間白衫者 ) 與得獎健兒分享勝利的喜悅。

第 29 屆周年陸運會於 11 月 10 日及 11 日假元朗
運動場舉行 ， 並邀得香港浸會大學國際學院
總 監劉信先生及著名歌星劉浩龍先生擔任主禮
嘉 賓。今屆更是學校恢復四社制度後首辦的

陸運會於 10 月 2 4 日假元朗運動場舉行 ， 並
邀得在 201 4 年仁川亞運會為香港划艇隊奪得
亞運賽艇項目歷來首面金牌的駱坤海先生擔任

陸運會，全校學生分別代表紅、黃、藍、綠四社
比賽， 各社運動員及「啦啦隊」為自己所屬的
社全力以赴，場面熱鬧。

主禮嘉賓 ， 獲全校師生以熱烈的掌聲歡迎。
駱坤海先生除了頒發多個獎項外，更勉勵同學要
勇於挑戰自我，面對逆境時亦不可輕易放棄。
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醫療服務醫療服務

仁愛堂率先與醫院管理局合作		
開展首階段中西醫協作先導計劃

根據 2014 年 9 月份統計數字顯示，東九龍區流動中醫醫療車的服務使用者
有接近一半為 65 歲或以上長者，比其他地區高出接近一成。為配合服務
需求，本堂特別調派有輪椅升降台及可調高低的電動醫療床等設備的綜合
醫療車進駐東九龍各區，以便使用輪椅的長者及痛症患者接受內科及針灸
治療，以體貼病人的需要。

流動中醫醫療車服務收費：

負責計劃的屯門醫院臨床腫瘤科魯勝雄副顧問醫生 ( 右 ) 與仁愛堂中醫師羅綺玲
( 左 )，一同到病房進行中西醫協作診症。

仁愛堂綜合醫療車設有電動輪椅升降台
及可調高低的電動治療床，以配合不同
患者的需要。

配合長者需要		
仁愛堂綜合醫療車		進駐東九龍

「 仁愛堂—香港中文大學中醫教研中心 ( 屯門 )」與
屯門醫院腫瘤科合作開展的「中西醫協作先導計劃—
癌症紓緩治療計劃」於 9 月 22 日正式展開，為屯門
醫院腫瘤科寧養病房的病人提供中醫內科及針灸
治療，以紓緩患者失眠、痛症、疲倦、淋巴水腫、

便秘及食慾不振等不適的症狀，改善末期癌症病人
的生活質素。仁愛堂每日派出中醫師到醫院為有需要
病人提供治療，並會定期與腫瘤科醫生會面，檢討
中西醫協作治療方法的成效。

內科  全免

針灸  $100

成人  每日 $35
17 歲或以下、  每日 $30

65 歲或以上

診金

藥費
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醫療服務醫療服務

數碼電台專輯	
腦退化症全面睇
「仁 愛 堂 歐 雪 明 腦 伴 同 行 中 心 」 於 9 月 至
1 0 月 期間， 一連 6 個星期， 於 DBC 數碼電台
戲 曲 台 ( 第 七 台 ) 節 目 「 社 區 好 鄰 居 」 之
「 仁 愛 生 活 館 」 環 節 為 聽 眾 提 供 腦 退 化 症
資 訊 ， 以提升社 區對腦 退化症患者的關注。
如欲網上重溫，請瀏覽 www.dbc.hk。

仁愛堂歐雪明腦伴同行中心經理 ( 一級職業治療師 ) 蕭婉容
小姐 ( 左 ) 於節目中詳細介紹腦退化症的最新資訊，加深外界
對腦退化症的認識。

中國傳統智慧		
延緩腦退化
「仁愛堂歐雪明腦伴同行中心」除了提供日間
支 援 服務 ， 最近更引入太極運動及中醫服務
予 腦 退 化症患者及家屬 ， 以保持他們的身心
健康。詳情請致電 2323 4448 查詢。

註冊中醫師李曉汶(右)每星期到中心為患者提供中醫治療。

培訓專業團隊		
研討未來方向			
「仁愛堂歐雪明腦伴同行中心」投入服務一年，
一直致力提供專業的腦退化症日間支援服務。中心
於 10 月 14 日假美荷樓青年旅舍，舉行以「過去．
現在．未來」為主題的周年研討會暨培訓日 ，
讓中心團隊深入探討未來發展方向及策略。

年度培訓日除了加強中心團隊之間的溝通及合作性外，亦為
中心未來的服務發展訂下明確的方向。
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醫療服務醫療服務

醫師會客室：
中醫看更年期

仁愛堂註冊中醫師李杏曜

45 歲以上的女性若出現「潮熱」、「盜汗」、「心煩」
等生理現象，都不禁忐忑不安，生怕步入更年期後會
出現一系列身體不適的症狀，為衰老掀開序幕。

《素問。上古天真論》中提到：「七七任脈虛，太衝
脈衰少，天癸竭…」，意指年齡介乎 49 歲的女性
所面臨的生理變化，而停經是腎氣漸衰的結果。
腎虛、精血不足會導致臟腑失於濡養，身體陰陽
失調， 繼而引起心、 肝、 脾等臟腑功能紊亂等
一系列更年期症狀，如月經紊亂、面頰發熱、頭暈
心悸、失眠汗多、心情煩躁及神疲怠倦等。

若女性氣血平和，情志豁達，也不一定出現更年期
不適的症狀。但現代人的生活步伐急促，飲食作息
不定時，加上精神壓力等因素，容易導致陰陽嚴重
失調，令更年期症狀更趨嚴重或更年期有延長的
趨勢。

病例：
一名48歲女患者，兩年前開始月經紊亂、腰痠疲乏、
容易心煩失眠、大汗淋漓，並出現手足心熱的情況。
近來更趨嚴重，遂來求診，中醫師建議以左歸丸
加減治療。左歸丸出自《景岳全書》，由熟地黃、

山藥、枸杞子、山茱萸、川牛膝、菟絲子、鹿角膠、
龜膠等研製，是治療腎陰不足、更年期引起的不適
症狀的常用藥方。患者服用 3 個月後，更年期症狀
有明顯改善，症狀亦未見加重。

女性若要輕鬆渡過更年期， 除了注意生活作息
規律，並以適當運動促進血氣循環外，亦要保持
心理健康，自信、豁達的心情亦是緩減更年期不適
的靈丹妙藥。若透過中醫調理，改善體質更事半
功倍。由於每人的體質各異，如有任何疑問，可向
本堂註冊中醫師查詢。

山茱萸 山藥 熟地黃

川牛膝 枸杞子 菟絲子

《景岳全書》

左歸丸成份

•熟地黃

•山藥

•枸杞子

•山茱萸

•川牛膝

•菟絲子

•鹿角膠

•龜膠
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社企新訊社企新訊

推動學界參與	實踐良心消費

城市大學及嶺南大學的學生於「長者博覽」
中，積極向顧客推廣社企的理念以及各類
產品。

「綠家居」獲民政事務總署邀請，首次參加
「健康生活博覽」，提高社區人士對健康的
關注。

恒生管理學院亦派出實習學生支持活動，協助本堂推廣良心消費的理念。

仁愛堂轄下社會企業「綠家居」應豐盛社企學會的
邀請，於 10 月 18 至 20 日參與於將軍澳中心舉行的
「2014 十一良心消費市集」展銷活動，為大眾提供

「綠家居」亦與多間院校及大學合作，分別於灣仔
會議展覽中心參與 6 月 13 至 15 日舉行的「健康生活
博覽」及 7 月 1 至 3 日的「長者博覽」，為學生提供
實習機會外，更將社會企業的精神薪火相傳。

高質素的綠色產品，推廣「不鼓勵額外消費、不是
施捨」的良心消費精神，實踐社會企業責任。
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環保觸覺環保觸覺

塑膠回收環保工作體驗計劃

一班小學生整裝待發，準備進行塑膠樽分類。

參加者要逐一清除保鮮膜上的標貼，以便回收。 參加者於分揀線上將不同類別的膠樽分類，再放到機器進行
切碎等程序。

「仁愛堂環保園塑膠資源再生中心」每年均會舉辦
「環保工作體驗計劃」， 讓中小學、 大專院校、
公私型機構及社區組織，到本中心實地體驗廢棄
塑膠的處理工序及回收過程。透過體驗塑膠分類

工作，讓市民了解「乾淨回收」及「源頭分類」的
重要性，希望每人都可以「盡我本份」，培養減廢
回收的良好習慣，為保護環境出一分力，共同建立
綠色社區。



28

康體服務康體服務

2014兩岸四地搏擊武術爭霸戰

世界華人武術技擊聯盟榮譽會長劉皇發博士 GBM,GBS
太平紳士 ( 右 ) 代表主辦機構將港幣 20 萬元支票致送予
仁愛堂，並由吳明珍主席 ( 左 ) 接受，以支持本堂服務。

62 公斤級拳手對壘，氣氛激烈，看得在場觀眾熱血沸騰。

當晚焦點賽事WBC國際拳王 60 公斤金腰帶賽，由出戰超過
400 場、364 勝 44 負之泰國拳手 SAM-A( 中 ) 以技術性擊倒
愛爾蘭拳手 Andrew  Doy le，並從劉皇發博士 ( 右 ) 及
盧惠光先生 ( 左 ) 手上獲得金腰帶。

「仁愛堂主席盃」68 公斤賽事中，來自中國北京的程昭 ( 左二 )
及法國的拳手Chris ( 右二 )經過一番龍爭虎鬥，最終打成平手。

世界華人武術技擊聯盟及北京海外交流協會主辦之
「2014 兩岸四地搏擊武術爭霸戰」，於 10 月 21 日
假仁愛堂賽馬會圓玄學院文娛體育館舉行，並邀得

來自世界各地的拳手進行16場精彩的自由搏擊賽，
吸引逾 400 名觀眾到場觀賞。
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全年贊助人全年贊助人

金鑽贊助（捐款港幣$1,000,000元或以上）

翡翠贊助（捐款港幣$500,000元或以上）

太陽 城 集 團

農本方有限公司
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全年贊助人全年贊助人

金贊助（捐款港幣$100,000元或以上）

明珠贊助	(捐款港幣$300,000元或以上)

陳榮濂副主席BBS太平紳士
(2004-2005年度)

鄭丁港先生

岑濬總理
(2007-2008，2010-2011年度 ) 兆進投資有限公司 

亞洲聯合財務
有限公司 

莊舜而主席MH
(2010-2011年度) 諮議局委員

香港中華廠商聯合會 BLU INC MEDIA (HK) 
LIMITED

Sun International 
Financial Group

張靜蘭女士
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全年贊助人全年贊助人

銀贊助（捐款港幣$50,000元或以上）

金贊助（捐款港幣$100,000元或以上）

陳詩玲小姐 周瑞卿小姐 廖茵茵小姐

康健國際醫療集團
有限公司 東保集團華訊電子有限公司 BAKER & MCKENZIE

施少峰先生 澳門福建
體育會

Mr.	Lo	Kai	BongMs.	Diana	Cheung

黃永琳小姐 李德鵬先生李偉健先生司徒達成先生

陳佩霞女士
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全年贊助人全年贊助人

銅贊助（捐款港幣$30,000元或以上）

龐創BBS
太平紳士

陳銘潤總理
(2005-2006年度)

岑福貴小姐 吳明遠先生

夏惠娣總理
(2008-2009 年度 )

孫蔡吐媚總理
(2009-2011 年度 )

歐倩美總理
(2009-2011 年度 )

張心瑜主席 MH
(2006-2007 年度 )
諮議局委員

楊志雄總理 MH
(2004-2005, 

2008-2009 年度 )

蔡陳淑儀總理
(2011-2012, 

2013-2014 年度 )
余    兒小姐 林雪艷小姐

袁譚玉琼總理
(2011-2012, 

2013-2014 年度 )

蕭楚基主席
MH, BBS 太平紳士
（2010-2011 年度）

諮議局委員

君陽太陽能電力
投資有限公司瑞銀集團肇慶海外聯誼會

有限公司

NOODLE SHOP SINCE 1958

EDU-SCIENCE 
(HK) LTD金輝製造有限公司宏安集團麥文記

蘇智明先生 施子龍小朋友
東富工程
有限公司
(吳國威先生)

Ms.	Lo	Tai	Chuen
Olivia

澳門福建
婦女聯誼總會

鍾躍龍先生
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善長芳名錄善長芳名錄
下列善款由2014年8月1日至10月31日，本堂謹此向各善長及機構致謝。

註︰由於篇幅所限，只臚列捐款港幣$5,000元或以上之善長，懇請見諒。

吳明珍主席  1,647,271
中國石化  1,550,000
丘忠航副主席  1,004,904
周焯華先生  1,000,000
歐雪明副主席  792,416
楊素梅副主席  332,212
連卓鋒副主席  309,280
陳承邦副主席  298,000
史顏景蓮副主席  276,300
朱繼昌總理  267,000
曹貴子副主席  248,700
李愛平副主席  223,300
世界華人武術技擊聯盟  200,000
陳榮濂副主席BBS太平紳士 (2004-2005年度)  190,000
蘇楊潔玲總理  175,700
陳慧玲總理  167,300
羅台秦副主席  165,800
張嘉齊總理  161,800
鄧錦雄副主席MH  161,000
張敬慧副主席  150,000
連轉逢總理  145,800
徐永康總理  123,800
李筠翎總理  121,800
吳騰總理  121,000
林金銓總理  115,800
曲敏瑜總理  113,000
戴澤良博士  100,000
鄭丁港先生  100,000
鄺美雲小姐  100,000
董紀勳伉儷  100,000
香港台山同鄉總會慈善基金有限公司  100,000
劉海航總理  93,000
賴楚惠總理  90,900
RICHEMONT ASIA PACIFIC LIMITED  88,000
李薇總理  82,800
陳鄭玉而主席MH (2013-2014年度)  79,808
曹漢璽總理  77,800
郭純恬總理  75,000
何歐陽翠華總理  75,000
王傲山總理  70,000
林茂總理  70,000
陳明耀總理 (2008-2012年度)  64,830
虞琳琳小姐  60,000
陳佩霞小姐  50,000
MR BEN LAU  50,000
蘇煜均副主席 (2012-2014年度)  48,000
大榮華酒樓  47,100
史立德主席MH太平紳士 (2008-2009年度)  45,000
AARON SHUM JEWELRY LTD  38,000
CAMPELL INTERNATIONAL LIMITED  38,000
THE HONGKONG BANK FOUNDATION  35,076
任德章主席MH (2007-2008年度)  34,100
香港台山同鄉總會有限公司  33,300
郭駿建築師有限公司  32,500
MS YU LAI SUM ANGELA  32,000
商界助更生委員會有限公司  28,800
聯品企業集團有限公司  26,800
時昌(香港)工程有限公司  26,800
緯琦有限公司  26,800
MR TSANG SUET FU  26,800

MR TSANG TING FAT  26,800
MS SUEN PIK YING  26,800
MARMOLES HONG KONG LIMITED  26,800
鄧楊詠曼主席BBS, MH太平紳士 (1999-2000年度)  26,400
田北辰BBS太平紳士  23,000
卓歐靜美主席MH (2009-2010年度)  22,090
蘋果日報慈善基金  20,720
陳國超博士MH太平紳士 (諮議局委員)  20,000
嚴玉麟副主席太平紳士 (2008-2009年度)  20,000
海洋中國有限公司  20,000
MR CHAN KOON WA  20,000
MS LAM MAY YIN SHIRLEY  20,000
EASTONE ENGINEERING LTD  20,000
黃達東主席MH (2012-2013年度)  19,000
孫蔡吐媚總理 (2009-2011年度)                                  18,000
IONE FINANCIAL PRESS LIMITED  18,000
蔡陳淑儀總理 (2011-2012, 2013-2014年度)  14,500
冠和電工發展有限公司  13,400
MS WONG LOK KWAN  11,500
培英樹國際教育有限公司  11,000
MR DONG CHOI CHI ALEX  11,000
曾登發先生  10,000
陳伯中先生  10,000
黃永琳小姐  10,000
廖茵茵小姐  10,000
新鴻基地產慈善基金有限公司  10,000
沙井同鄉會  10,000
MR LO YUK TONG  10,000
MR LUI SIU FAI  10,000
MS MA KA TUNG  10,000
MS WONG KAM LIN  10,000
MS WONG MEI CHING  10,000
SUN HUNG KAI REAL ESTATE AGENCY LTD  10,000
鴻福堂特許經營管理有限公司  9,839
楊志雄總理 (2004-2005, 2008-2009年度)  9,000
MR NG HOI SHAN AARON  9,000
歐倩美總理 (2009-2011年度)  8,000
譚定邦先生  8,000
何元鳳女士  8,000
MR PANG SUNG YUEN  8,000
THE HONGKONG AND SHANGHAI BANKING CORP LTD  7,240
MISS CHENG KWAN YING  6,000
MS POON CHING WAI  6,000
MS LAM SUET YIM  6,000
陳國民博士  5,000
陳湛全先生  5,000
鍾力強先生  5,000
洪篤昌先生  5,000
何艷嫦女士  5,000
蘇淑娥女士  5,000
殷張桂蘭女士  5,000
啓勝管理服務有限公司  5,000
香港中華煤氣有限公司  5,000
金城營造有限公司  5,000
MR NG YIU MING  5,000
MISS LEUNG KA FOON  5,000
MS LEUNG WOON CHUN  5,000
CHANEL LIMITED  5,000
CLP POWER HONG KONG LIMITED  5,000
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服務單位服務單位
長者服務中心 
仁愛堂胡忠長者地區中心
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4樓	 	 2655	7600	
仁愛堂長者支援服務隊	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4樓	 	 2655	7633	
仁愛堂田家炳長者鄰舍中心
元朗朗屏邨賀屏樓平台	 	 2473	5113	
仁愛堂彭鴻樟長者鄰舍中心
大埔德雅苑地下1-3號及6-8號	 	 2658	6313	
仁愛堂吳金玉紀念長者鄰舍中心
屯門三聖邨豐漁樓地下第二號亭	 2452	2790	/	2452	2603	
仁愛堂香港台山商會長者鄰舍中心
沙田穗禾苑商場平台G39號	 	 2681	2234	
仁愛堂香港台山商會長者活動中心
沙田火炭駿景園駿景路1號地下	 2634	6670	/	2634	6671	
仁愛堂田家炳銅鑼灣長者活動中心
銅鑼灣伊榮街7-17號欣榮商業大廈4字樓	 	 2882	9936	
長期護理服務 
仁愛堂田家炳護理安老院	
元朗朗屏邨畫屏樓地下及2樓		 	 2479	3360	
仁愛堂龍韶雅長者日間護理中心	
元朗水邊圍邨疊水樓地下		 	 2944	7206	
仁愛堂屯門獅子會綜合家居照顧服務中心	(A隊)	
屯門良景邨良智樓18-19號地下		 	 2461	0388	
仁愛堂田家炳屯門綜合家居照顧服務中心(B和C隊)	
屯門湖翠路138號啟豐園商場地下1C9-1C10室		 	 2457	8234	
仁愛堂彭鴻樟元朗綜合家居照顧服務中心	(D隊)	
元朗天水圍天耀邨耀隆樓地下		 	 2443	1333	
仁愛堂田家炳元朗綜合家居照顧服務中心	(E隊)	
元朗馬田路38號怡豐花園商場25-28號地舖		 	 2475	5293	
仁愛堂元朗改善家居及社區照顧服務單位
元朗馬田路38號怡豐花園商場25-28號地舖		 	 2476	5590	
仁愛堂家居樂	
元朗水邊圍邨碧水樓平台211-217號		 	 2479	2299	
仁愛堂長者愛心卡計劃
元朗水邊圍邨碧水樓平台211-217號		 	 2475	9001	
仁愛堂	(屯門區)	長者社區照顧服務劵日間護理單位
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心5樓532-535室		 2655	7660	
仁愛堂嚴梅會雅護腦天地
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心5樓		 	 2655	7661	
弱勢社群服務 
仁愛堂鄉郊老人外展服務隊
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4樓		 	 2655	7680	
仁愛堂蕭鄭淑貞仁間有愛社區支援中心
元朗水邊圍邨碧水樓平台211-217號		 	 2479	3123	
仁愛堂圓玄學院仁間有愛社區支援中心
鑽石山鳳德邨社區中心1樓106-7室		 	 2320	4007	
滙豐仁愛堂仁間有愛社區支援中心
黃大仙睦鄰街7號		 	 2326	3339	
社區服務 
仁愛堂社區中心
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心2樓、5樓及6樓		 2655	7599	
仁愛堂彩虹社區綜合發展中心
屯門友愛邨愛勇樓4樓平台401至407室		 	 2450	8822	
仁愛堂田家炳悅讀天地
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心2樓		 	 2655	7520	
仁愛堂丘忠航自修室
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心2樓		 	 2655	7520	
社區發展 
仁愛堂屯新青鄉郊社區服務中心
屯門藍地屯子圍256A號地下		 	 2466	0695		
青少年服務 
仁愛堂賽馬會田家炳綜合青少年服務中心
大埔運頭塘邨運頭塘鄰里社區中心1樓、2樓及4樓		 	 2654	6188	
社區持續教育服務
仁愛堂鄧楊詠曼社區持續教育中心
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4-5樓		 	 2655	7668	
仁愛堂鄧楊詠曼長者持續教育中心	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4-5樓		 	 2655	7622	
仁愛堂延續發展中心
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心5樓		 	 2655	7599	
仁愛堂賽馬會培訓中心
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心5樓		 	 2655	7575	
仁愛堂順天培訓中心
九龍順安道9號順天邨天瑤樓平台201號舖		 	 3462	2300	
仁愛堂專業培訓中心	(九龍西)	
九龍深水埗長沙灣道202-204號瑞星商業大廈6樓		 	 2155	2885	
仁愛堂專業培訓中心	(屯門澤豐)	
屯門青松觀路33號澤豐花園商場2樓		 	 3104	0820	
教育服務 
仁愛堂陳黃淑芳紀念中學
屯門旺賢街		 	 2466	6802	
仁愛堂田家炳中學	
屯門山景邨		 	 2466	5270	
仁愛堂劉皇發夫人小學
屯門安定邨		 2451	0372	/	2451	0373	
仁愛堂田家炳小學
將軍澳唐俊街3號	 	 2457	1302	
仁愛堂顏寶鈴幼稚園
屯門友愛邨愛義樓低座地下	 	 2458	5033
仁愛堂葉德海幼稚園
屯門湖景邨湖畔樓低座地下	 	 2465	8112

仁愛堂彭鴻樟幼稚園
荃灣大窩口邨富泰樓地下	 	 2408	3000	
仁愛堂鄧楊詠曼幼稚園
將軍澳彩明苑彩貴閣地下	 	 2706	0827	
仁愛堂龐盧淑燕幼稚園
深水埗荔枝角海麗邨海麗商場1樓114號	 	 3514	6333	
仁愛堂劉皇發幼稚園暨幼兒園
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心3樓	 	 2655	7771	
仁愛堂田家炳幼稚園暨幼兒園
屯門兆康苑兆恆閣兆順閣平台	 	 2465	5719	
仁愛堂吳黃鳳英幼稚園暨幼兒園
元朗天水圍天耀邨天耀社區中心5樓	 	 2448	2316	
仁愛堂張慕良夫人幼稚園暨幼兒園
大埔運頭塘邨運頭塘鄰里社區中心3樓	 	 2638	3082	
仁愛堂陳鄭玉而幼稚園暨幼兒園
尖沙咀柯士甸道西1號1樓104室	 	 2199	7343	
香港理工大學仁愛堂歐雪明兒童資優發展中心
紅磡香港理工大學應用社會科學系GH249室	 	 2655	7772	
仁愛堂鄰里支援幼兒照顧計劃	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心3樓	 	 2466	0312	
兒童及青少年發展組	
屯門安定邨第六校6樓600室劉皇發夫人小學	 	 2466	0312	
醫療服務 
仁愛堂蕭梁詠筠綜合醫療中心	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心地下	 	 2655	7757	
仁愛堂偉事高牙科診所
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心5樓	 2440	6624	/	2440	9379	
仁愛堂—香港中文大學中醫教研中心（屯門）	
屯門屯利街6號仁愛分科診所5樓	 	 2430	1309	
仁愛堂美樂牙科中心
屯門湖翠路2號美樂花園地下60號舖	 	 2618	2689	
仁愛堂田家炳綜合醫療中心	
元朗壽富街3號地舖	 2443	2319	/	2443	2029	
仁愛堂葵芳綜合醫療中心
葵芳葵義路15路葵芳閣地下G號舖	 	 3690	8198	
仁愛堂謝吳翠霞綜合醫療中心
大埔廣福道2-16號廣福華庭1-2號地舖	 	 2652	0071	
仁愛堂大埔綜合中醫中心	
大埔靖遠街55號地舖	 	 2638	7393	
仁愛堂程思遠世代無肝炎中心	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心地下	 	 2655	7885	
仁愛堂歐雪明腦伴同行中心
九龍順安道9號順天邨天瑤樓平台201號舖	 	 2323	4448	
仁愛堂—香港大學中醫教研中心（東涌）	
東涌富東街6號東涌健康中心1樓	 	 3188	5383	
流動中醫醫療車隊
仁愛堂劉顧家瑾流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂顏寶鈴流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂顏寶鈴第二流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂顏寶鈴第三流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂張心瑜流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂任德章流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂任德章第二流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第二流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第三流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第四流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂卓善章流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂吳應寰紀念流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂屯門獅子會流動中醫醫療車	 	 2655	7757	
綜合醫療車隊
仁愛堂圓玄學院綜合醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第二綜合醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第三綜合醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂圓玄學院第四綜合醫療車	 	 2655	7757	
仁愛堂歐浩祺紀念綜合醫療車	 	 2655	7757	
康體服務 
仁愛堂鄭耀源紀念健體中心	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心地下	 	 2655	7828	
仁愛堂陳文達室內游泳池
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心1樓	 	 2655	7888	
仁愛堂賽馬會圓玄學院文娛體育館	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心3樓	 	 2655	7888	
仁愛堂蔡黃玲玲舞蹈館
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心3樓	 	 2655	7888	
仁愛堂連卓鋒舞蹈館	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4樓	 	 2655	7888	
環保及社會企業
仁愛堂環保園塑膠資源再生中心	
屯門第38區龍門路133號環保園	 	 2618	6308	
仁愛堂社會企業	—	辦公室
屯門建發街13號建發工業大廈9樓13室	 	 3541	9966	
仁愛堂社會企業—綠家居
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心地下	 	 6015	9904	
仁愛堂社會企業	—	水雲澗	
屯門置樂花園2座商場地下30-31號	 	 3617	9115	
仁愛堂社會企業	—	水雲澗分店
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心地下	 	 3617	9115	
長者健康生活站（屯門站）	
屯門啟民徑18號仁愛堂賽馬會社區及體育中心4樓	 	 2655	7690	
長者健康生活站（大埔站）	
大埔運頭塘邨運頭塘鄰里社區中心地下	 	 2658	6313	



Website: www.yot.org.hk
Facebook: www.facebook.com/yot1977


